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V&V-dag 
 

Zaterdag 13 juni 2015 wordt de V&V-dag gespeeld. Dankzij de vele aan-

meldingen is het mogelijk van deze dag een mooie en sportieve middag te 

maken. Op 13 juni worden er twee toernooien gespeeld. Voor de jongsten 

onder ons is er het Mini-Maxi Toernooi, waarin onze jongste spelers gekop-

peld zijn aan heiten, memmen en andere spelers. Hier zijn teams van ge-

maakt die het tegen elkaar gaan opnemen. 

 

Daarnaast wordt er het hoofdtoernooi gespeeld, waarin zes teams het te-

gen elkaar gaan opnemen. Alle teams hebben een kleur gekregen. Het is 

de bedoeling dat iedereen een shirt van zijn eigen teamkleur meeneemt. 

Elk team heeft een aanvoerder benoemd gekregen. Deze dient ervoor te 

zorgen dat zijn of haar team tijdig bij elke wedstrijd aanwezig is.   

 

Let op! De eerste wedstrijden beginnen om 13:05 uur, wees op tijd!  

 

Tijdens het toernooi verzorgt it Geahûs voor een eventueel drankje en 

hapje. Deze versnaperingen kunnen uit It Geahûs gehaald worden. It 

Geahûs zal naarmate de middag vordert openen. Langs het veld zal ranja 

aanwezig zijn. Na de toernooien zal er gelegenheid zijn om te douchen. 

Daarna kunnen degenen die zich hiervoor hebben opgegeven rond een uur 

of 18:00 beginnen aan de barbecue. Neem alsjeblieft zoveel mogelijk 

gepast geld mee! 



Teamindelingen  

Hoofdtoernooi 

 Grytsje Bosma 

Lianne Bosma 

Ilse Bosma 

Adri Kloetstra 

Renske Kloetstra 

Mathilde van der Zee 

Jinke van der Zee 

Jildou van der Zee 

Gretha van der Meulen 

Marit van der Meulen 

Rowan Veltman 

Symen Timmermans 

Chris Timmermans  

 

Jan de Boer 

Sjoerdtje de Boer 

Rienk Jan de Boer 

Sietse de Boer 

Rienk de Boer 

Hendrik de Boer 

Ele Jan de Boer 

Bea de Boer 

Jelly Jelsma 

Ali-Anna Jelsma 

Renske Jelsma  

 

 

Ria Spoelstra 

Eelko Herder 

Grietje Herder 

Alina Herder 

Oebele Herder 

Evert Duipmans 

Jildou Elverdink 

Marjan Geerligs 

Judith Veenje 

Jochum Veenje  

 

Jenno Plantinga 

Maaike Plantinga 

Gea Plantinga 

Martine Plantinga 

Brecht Plantinga 

Trientsje Smedes 

Tjeerd van der Veen 

Sjoukje Wymenga 

Feikje Fokkema 

Petronella de Boer 

Sikke Jansma 

Jan Jacob van der Zee  

 

 

Tessa Hoekstra 

Eelke Hoekstra 

Tia Brandsma 

Cornelia Brandsma 

Ammarins Schievink 

Auke Brandsma 

Jan Jouke Schievink 

Ettha Kootstra 

Janne Kootstra 

Pieter de Jong  

 

 

Yfke Weidenaar 

Sjoukje Postma 

Hanneke Postma 

Hester Binnerts 

Anna Houwink 

Amanda Rooda 

Peter Stoffelsma 

Siemen Jan Miedema 

Taede Rienk Sibma  



Programma 

Hoofdtoernooi 

Hoofdtoernooi Veld 1 Scheids Veld 2 Scheids 

R1 13:05 13:25 Groen Blauw Taede Rienk  Rood Oranje Symen T 

R2 13:30 13:50 Wit Geel Jan Jacob  Oranje Blauw Jan de Boer 

  13:55 14:15 Mini-Maxi Toernooi 

R3 14:20 14:40 Geel Groen Ria Spoelstra Wit Rood Pieter de J 

R4 14:45 15:05 Oranje Groen Siemen Jan  Blauw Wit Ele Jan de B 

R5 15:10 15:30 Oranje Geel Feikje  Blauw Rood Chris T 

  15:35 15:55 Mini-Maxi Toernooi 

R6 16:00 16:20 Rood Geel Eelko H Groen Wit Ammarins  

R7 16:25 16:45 Oranje Wit Sietse de B Geel Blauw Petronella  

  16:50 17:10 Mini-Maxi Toernooi 

R8 17:15 17:35 Groen Rood Evert     

 

 

Neem zelf een shirt mee in van de kleur van het team waarin je 
ingedeeld bent. 

(let op, als je ook mee moet doen in het mini-maxi toernooi, kan het 
zijn dat je een ander kleur t-shirt nodig hebt. Houd hier rekening 

mee!) 



Teamindelingen  

Mini-Maxi Toernooi 

 

Adri Kloetstra 

Renske Kloetstra 

Femke Kloetstra 

Sophie Kloetstra 

Jaap Bosma 

Niels Bosma 

Mathilde van der Zee 

Jan van der Zee 

Marjan Geerligs 

Jorrit Elverdink  

 

Gretha van der Meulen 

Nynke van der Meulen 

Romke Jan Kootstra 

Ettha/Janne Kootstra 

Jelly Jelsma 

Albert-Jelle Jelsma 

Eelke Jelsma 

Lennert Westerhof 

Roan Jan Westerhof 

Petronella de Boer  

Jan de Boer 

Sjoerdtje de Boer 

Wytske de Boer 

Klaas de Boer 

Ele Jan de Boer 

Bea de Boer 

Sietse de Boer 

Arjen de Boer 

Jan de Boer 

Thymen Jongsma 

Ilze Jongsma 

Ouder Thymen  

Mini Maxi Veld 1 Scheidsrechter 

  13:05 13:50 Hoofdtoernooi   

R1 13:55 14:15 Rood Wit Tia Brandsma 

  14:20 15:30 Hoofdtoernooi   

R2 15:35 15:55 Wit Blauw Hanneke Postma 

  16:00 16:45 Hoofdtoernooi   

R3 16:50 17:10 Blauw Rood Grytsje Bosma 

  17:15 17:35 Hoofdtoernooi   



Wedstrijdreglement 
Algemeen: 

 De wedstrijden worden gespeeld volgens de officiële reglementen van het K.N.K.V. en de officiële 

spelregels van het IKF. 

 De wedstrijdduur bedraagt 20 minuten waarbij na 10 minuten van speelhelft wordt gewisseld.  

 Er wordt gespeeld op een veld van 40 bij 20 meter. De korven worden geplaatst op een zesde veld-

lengte van de achterlijn. Korfhoogte is 3,5 meter (bal nr 5) voor het hoofdtoernooi en 2,5 meter (bal nr 

4) voor het Mini-Maxi toernooi.  

 De wedstrijden worden gespeeld zonder pauze. 

 Spelers worden verzocht 5 minuten voor aanvang van de wedstrijd aanwezig te zijn bij het veld. 

 Beslissingen van de scheidsrechters en de wedstrijdleiding zijn bindend. 

 Begin- wissel- en eindsignaal van de wedstrijden worden centraal door de wedstrijdleiding aangege-

ven. Het fluitsignaal van de scheidsrechter is echter bepalend. 

 Na 2 doelpunten wordt er van functie gewisseld.  

 Ieder eerst genoemd team in het wedstrijdprogramma heeft keuze van opstelling en de uitworp.  

 Er mag onbeperkt gewisseld worden tijdens de wedstrijd op het moment dat de bal in het andere vak 

speelvak is. Het spel hoeft niet stil te liggen voor een wissel. Wijs je directe tegenspeler er op dat er 

gewisseld is. 

 De scheidsrechters zijn verantwoordelijk voor het doorgeven van de uitslag aan de wedstrijdleiding. 

 

Team: 

 Voor het hoofdtoernooi moet een team samengesteld zijn uit vier heren en vier dames. (Bij kleine 

teams kan hiervan worden afgeweken. Hierbij dient het team wel voor een hesje te zorgen!) Bij het 

Mini-Maxi toernooi is dit vrij. 

 Elk team dient zorg te dragen voor uniforme kledij (kleur shirt staat boven je team). Dit ter beoorde-

ling van de scheidsrechter. De scheidsrechter is ook onderscheidend gekleed ten opzichte van de 

spelende teams. 

Puntentoekenning: 

Winst : 2 punten 

Gelijkspel : 1 punt 

Verlies : 0 punten 

Bij gelijke stand gelden de volgende regels: 

 Indien twee of meer teams met een gelijk aantal punten op de eerste plaats eindigen is het doelsaldo 

doorslaggevend.  

 Bij gelijk doelsaldo zal worden gekeken naar onderling resultaat tussen de desbetreffende ploegen. 

 Wanneer dit geen uitsluitsel biedt, gelden de totaal aantal gemaakte doelpunten per team als door-

slaggevend.  

 Als ook dit onbeslist is worden er strafworpen genomen. Strafworpen worden genomen in series van 

vier, waarvan twee door dames en twee door heren worden genomen. Net zo lang tot er een beslis-

sing is gevallen.  



Barbecue lijst 
Inclusief prijs, gecategoriseerd op voornaam 

 Adri Kloetstra Senior 12,5 

Adry van der Zee Senior 12,5 

Albert-Jelle Jelsma E 5 

Ali-Anna Jelsma C 7,5 

Alina Herder D 7,5 

Aly Kootstra Senior 12,5 

Amanda Rooda B 10 

Ammarins Schievink B 10 

Anja Lont Senior 12,5 

Anna Houwink B 10 

Anne Westerdijk Senior 12,5 

Anneke Hoekstra Senior 12,5 

Arjen de Boer F 5 

Bareld Kootstra Senior 12,5 

Bas Senior 12,5 

Bea de Boer Senior 12,5 

Brecht Plantinga D 7,5 

Chris Timmermans Senior 12,5 

Diety Schievink Senior 12,5 

Eelke Hoekstra C 7,5 

Eelke Jelsma Welp 0 

Eelko Herder Senior 12,5 

Ele Jan de Boer Senior 12,5 

Ettha Kootstra C 7,5 

Evert Duipmans Senior 12,5 

Feikje Fokkema Senior 12,5 

Femke Kloetstra F 5 

Gea Plantinga B 10 

Gretha van der Meulen Senior 12,5 

Grietje Herder Senior 12,5 

Grytsje Bosma Senior 12,5 

Hanneke Postma Senior 12,5 

Hendrik de Boer E 5 

Hester Binnerts Senior 12,5 

Iemkje de Boer Senior 12,5 

Ilse Bosma C 7,5 

Imko van der Meulen Senior 12,5 

Jaap Bosma Senior 12,5 

Jan de Boer Senior 12,5 

Jan de Boer Welp 0 

Jan Jacob van der Zee Senior 12,5 

Jan Jouke Schievink C 7,5 

Jan van der Zee F 5 

Janne Kootstra C 7,5 

Jelly Jelsma Senior 12,5 

Jenno Plantinga Senior 12,5 

Jildou van der Zee E 5 

Jinke van der Zee D 7,5 

Jochum Veenje Senior 12,5 

Judith Veenje D 7,5 

Klaas de Boer F 5 

Leo Hoekstra Senior 12,5 

Lianne Bosma C 7,5 

Marit van der Meulen E 5 

Martine Plantinga C 7,5 

Mathilde van der Zee Senior 12,5 

Mirjam Dantuma Senior 12,5 

Nelly Wolters Senior 12,5 

Niels Bosma F 5 

Nynke Tamminga Senior 12,5 

Nynke van der Meulen F 5 

Oebele Herder D 7,5 

Peter de Groot Senior 12,5 

Peter Stoffelsma Senior 12,5 

Petronella de Boer Senior 12,5 

Pieter de Jong Senior 12,5 

Pieter Schievink Senior 12,5 

Renske Jelsma D 7,5 

Renske Kloetstra Senior 12,5 

Rienk de Boer C 7,5 

Rienk Jan de Boer E 5 

Roan Jan Westerhof E 5 

Romke Jan Kootstra E 5 

Siemen Jan Miedema Senior 12,5 

Sietse de Boer F 5 

Sietse de Boer Senior 12,5 

Sietze Jelsma Senior 12,5 

Sikke Jansma Senior 12,5 

Sjoerdtje de Boer Senior 12,5 

Sjoukje Postma B 10 

Sjoukje Wymenga Senior 12,5 

Sophie Kloetstra F 5 

Symen Timmermans Senior 12,5 

Taede Rienk Sibma Senior 12,5 

Tessa Hoekstra B 10 

Thymen Jongsma F 5 

Wytske de Boer E 5 

Yfke Weidenaar Senior 12,5 


