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Programma najaar Veld 2015 incl scheidsrechters
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Terreinwachtschema + taakomschrijving

Vanuit de TKJ

Algemene ledenvergadering 2 oktober
Beachkorfbaltoernooi De Hoeve: een verslag
Trainingsdag selectie V&V: Mud Masters

Aangepaste teamindelingen + trainers/coaches



Wedstrijdprogramma najaar 2015
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Datum Wedstrijdnr | Poule | Tijd Wedstrijd Accommodatie naam Plaats Scheidsrechter
vr28-8-2015 994 | C3H 19:15 | Vlug & Vaardig (G) C1 - TFS C1 Sportcomplex Garyp GARYP Nynke Buis
vr28-8-2015 1581 | D4-A 19:00 | Vlug & Vaardig (G) D2 - Altijd Kwiek D1 Sportcomplex Garyp GARYP Miranda Veenstra
29-8-2015 1293 | 3B 15:30 | Vlug & Vaardig (G) 1 - DTS (S) 1 Sportcomplex Garyp GARYP
29-8-2015 4574 | R2B 14:00 | Vlug & Vaardig (G) 2 - CSL 2 Sportcomplex Garyp GARYP
29-8-2015 33| R5D 12:30 | Vlug & Vaardig (G) 4 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard 5 Sportcomplex Garyp GARYP Ludolf van der Molen
29-8-2015 2442 | AAC 11:00 | Vlug & Vaardig (G) Al - De Walden A3 Sportcomplex Garyp GARYP Luut Peter Nieuwenhuis
29-8-2015 1226 | D1A 10:00 | CSL D1 - Viug & Vaardig (G) D1 Sportcomplex Britsenburgh | BRITSUM
29-8-2015 1727 |E1H 9:30 | WIK '34 E1 - Vlug & Vaardig (G) E1 Sportcomplex Damwoude | DAMWOUDE
29-8-2015 2132 |F1B 11:00 | LDODK/AH Gorredijk F1 - Vlug & Vaardig (G) F1 Sportpark Kortezwaag GORREDIJK
Datum Wedstrijdnr | Poule | Tijd Wedstrijd Accommodatie naam Plaats Scheidsrechter
vr 4-9-2015 1178 |C3H 19:30 | Altijd Kwiek C1 - Viug & Vaardig (G) C1 De Jister \?EENHOOP
vr 4-9-2015 1302 | D1A 19:00 | Vlug & Vaardig (G) D1 - DFD D1 Sportcomplex Garyp GARYP Eelko Herder
vr 4-9-2015 1720 | E1H 19:00 | Vlug & Vaardig (G) E1 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard E1 | Sportcomplex Garyp GARYP Martha van der Kooi
vr 4-9-2015 2143 |F1B 18:30 | Vlug & Vaardig (G) F1 - DTS (S) F1 Sportcomplex Garyp GARYP Hanneke Postma
5-9-2015 215 | 3B 15:30 | Noordenveld 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 Sportcomplex Roden RODEN
5-9-2015 2631 | R2B 13:30 | Drachten/Van der Wie 4 - Vlug & Vaardig (G) 2 Sportcomplex Sportlaan DRACHTEN
5-9-2015 2628 | R4D 14:00 | Lemmer 2 - Vlug & Vaardig (G) 3 Sportpark Lemstervaart LEMMER
5-9-2015 61| R5D 16:00 | Flamingo's 4 - Vlug & Vaardig (G) 4 Sportpark De Swadde BUITENPOST
5-9-2015 2443 | AAC 12:00 | De Pein A2 - Vlug & Vaardig (G) Al Sportpark Douwe-Kamp OPEINDE
Sportpark Menno van
5-9-2015 1509 | D4-A 13:00 | DTG D1 - Vlug & Vaardig (G) D2 Coehoornbos WIJCKEL
5-9-2015 2258 | F3E 9:30 | Mid-Fryslan/Jansma Burdaard F3 - Vlug & Vaardig (G) F2 | Akkrum AKKRUM
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Datum Wedstrijdnr | Poule |Tijd | Wedstrijd Accommodatie naam Plaats Scheidsrechter
OLDEBERKOO
vr 11-9-2015 972 |C3H 19:00 | Lintjo C1 - Vlug & Vaardig (G) C1 Sportpark Lunia P
vr 11-9-2015 1303 | D1A 19:00 | Vlug & Vaardig (G) D1 - AVO D1 Sportcomplex Garyp GARYP Eelko Herder
vr 11-9-2015 1719 |E1H 19:00 | Vlug & Vaardig (G) E1 - WWC E2 Sportcomplex Garyp GARYP Hester Binnerts
vr 11-9-2015 2174 | F3E 18:30 | Vlug & Vaardig (G) F2 - DTL F2 Sportcomplex Garyp GARYP Anne Westerdijk
12-9-2015 1252 | 3B 15:30 | Vlug & Vaardig (G) 1 - Invicta 1 Sportcomplex Garyp GARYP
12-9-2015 4504 | R2B 14:00 | Vlug & Vaardig (G) 2 - Exakwa 2 Sportcomplex Garyp GARYP
12-9-2015 4455 | R4D 17:00 | Vlug & Vaardig (G) 3 - Ritola 3 Sportcomplex Garyp GARYP
12-9-2015 107 | R5D 14:00 | Noordenveld 4 - Vlug & Vaardig (G) 4 Sportcomplex Roden RODEN
12-9-2015 2448 | AAC 12:15 | Vlug & Vaardig (G) A1 - DWAJ/Argo A3 Sportcomplex Garyp GARYP Evert Duipmans
12-9-2015 1577 | D4-A | 11:00 | Mid-Fryslan/Jansma Burdaard D5 - Vlug & Vaardig (G) D2 Meinga (Grou) GROU
12-9-2015 2145 |F1B 10:45 | Vlug & Vaardig (G) F1 - NQL F1 Sportcomplex Garyp GARYP Jildou Boonstra
Datum Wedstrijdnr | Poule | Tijd Wedstrijd Accommodatie naam Plaats Scheidsrechter
vr 18-9-2015 993 | C3H 19:15 | Vlug & Vaardig (G) C1 - Lintjo C1 Sportcomplex Garyp GARYP Taede Rienk Sibma
vr 18-9-2015 1582 | D4-A | 19:00 | Vlug & Vaardig (G) D2 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard D5 Sportcomplex Garyp GARYP Johanna Westerdijk
19-9-2015 491 | 3B 15:30 | Harich 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 HARICH HARICH
19-9-2015 3130 | R2B 14:00 | Harich 2 - Vlug & Vaardig (G) 2 HARICH HARICH
19-9-2015 3129 | R4D 17:00 | Harich 3 - Vlug & Vaardig (G) 3 HARICH HARICH
19-9-2015 143 | R5D 13:00 | Vlug & Vaardig (G) 4 - Noordenveld 4 Sportcomplex Garyp GARYP Atze Marten Demmer
19-9-2015 2449 | AAC 12:30 | DWA/Argo A3 - Vlug & Vaardig (G) Al Kunstgrasveld, Winsum | WINSUM GN
19-9-2015 1339 | D1A 12:00 | AVO D1 - Vlug & Vaardig (G) D1 Sportcomplex Marsdijk ASSEN
19-9-2015 1829 | E1H 9:00 | WWC E2 - Vlug & Vaardig (G) E1 Mantgum MANTGUM
De Vonder RINSUMAGEA
19-9-2015 2230 |F1B 9:30 | NQL F1 - Vlug & Vaardig (G) F1 (Rinsumageast) ST
19-9-2015 2184 | F3E 10:00 | LDODK/AH Gorredijk F4 - Vlug & Vaardig (G) F2 Sportpark Kortezwaag GORREDIJK
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Datum Wedstrijdnr | Poule | Tijd Wedstrijd Accommodatie naam | Plaats Scheidsrechter
DRACHTSTERCOMPAGN
vr 25-9-2015 1018 |C3H 19:30 | TFS C1 - Vlug & Vaardig (G) C1 't Trefpunt IE
vr 25-9-2015 1301 | D1A 19:00 | Vlug & Vaardig (G) D1 - CSL D1 Sportcomplex Garyp GARYP Eelko Herder
vr 25-9-2015 1718 |E1H 19:00 | Vlug & Vaardig (G) E1 - WIK '34 E1 Sportcomplex Garyp GARYP Dieke Hoekstra
vr 25-9-2015 2144 |F1B 18:30 | Vlug & Vaardig (G) F1 - LDODK/AH Gorredijk F1 Sportcomplex Garyp GARYP Yfke Weidenaar
26-9-2015 523 |3B 15:30 | Vlug & Vaardig (G) 1 - DWA/Argo 1 Sportcomplex Garyp GARYP
26-9-2015 3229 |R2B 14:00 | Vlug & Vaardig (G) 2 - Quick '21 2 Sportcomplex Garyp GARYP
26-9-2015 3184 | R4D 17:00 | Vlug & Vaardig (G) 3 - TFS/De Pein 3 Sportcomplex Garyp GARYP
26-9-2015 203 | R5D 17:00 | Mid-Fryslan/Jansma Burdaard 5 - Vlug & Vaardig (G) 4 | Meinga (Grou) GROU
Sportcomplex
26-9-2015 2444 | AAC 10:00 | De Walden A3 - Vlug & Vaardig (G) Al Kaetsjemouilan OENTSJERK
26-9-2015 1567 | D4-A | 11:00 | Altijd Kwiek D1 - Vlug & Vaardig (G) D2 De Jister DE VEENHOOP
26-9-2015 2178 | F3E 10:00 | Flamingo's F2 - Vlug & Vaardig (G) F2 Sportpark De Swadde | BUITENPOST
Datum Wedstrijdnr | Poule |Tijd | Wedstrijd Accommodatie naam | Plaats Scheidsrechter
vr 2-10-2015 995 | C3H 19:15 | Vlug & Vaardig (G) C1 - Altijd Kwiek C1 Sportcomplex Garyp GARYP Tiede Fokkema
vr 2-10-2015 1580 | D4-A | 19:00 | Vlug & Vaardig (G) D2 - DTG D1 Sportcomplex Garyp GARYP Gerrit Veltman
vr 2-10-2015 2173 | F3E 18:35 | Vlug & Vaardig (G) F2 - Wéz Warber/Wéz Fluch F1 Sportcomplex Garyp GARYP Tsjet Elverdink
Sportveldencomplex
3-10-2015 1587 | 3B 15:30 | Joure 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 Hoge Zomerdijk JOURE
3-10-2015 5084 |R2B | 14:00| ASVD 2 - Vlug & Vaardig (G) 2 Veld ASVD DRONTEN
Sportveldencomplex
3-10-2015 5024 | R4D 14:00 | Joure 2 - Vlug & Vaardig (G) 3 Hoge Zomerdijk JOURE
3-10-2015 231 | R5D 13:00 | Vlug & Vaardig (G) 4 - Flamingo's 4 Sportcomplex Garyp GARYP 22?7?77
3-10-2015 2445 | AAC 11:30 | Vlug & Vaardig (G) Al - De Pein A2 Sportcomplex Garyp GARYP Arjen Brander
Sportcomplex
3-10-2015 1229 | D1A 11:15 | DFD D1 - Vlug & Vaardig (G) D1 Kaetsjemouilan OENTSJERK
Mid-Fryslan/Jansma Burdaard E1 - Vlug & Vaardig (G)
3-10-2015 2002 | E1H 11:00 | E1 Meinga (Grou) GROU
3-10-2015 2093 | F1B 10:00 | DTS (S) F1 - Vlug & Vaardig (G) F1 Sportpark Woudlust SURHUIZUM
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Datum Wedstrijdnr | Poule | Aanvangstijd | Wedstrijd Accommodatie naam Plaats Scheidsrechter
10-10-2015 1665 | 3B 15:30 | Vlug & Vaardig (G) 1 - MNenW 1 Sportcomplex Garyp GARYP
10-10-2015 5211 |R2B 14:00 | Vlug & Vaardig (G) 2 - De Walden 4 Sportcomplex Garyp GARYP
10-10-2015 5162 | R4D 17:00 | Vlug & Vaardig (G) 3- MN en W 2 Sportcomplex Garyp GARYP
Vervoersschema najaar 2015
Vertrek
Datum Team Locatie Geahis Vervoer
29-aug El Damwoude 08:45 uur Jacobi, de Boer
F1 Gorredijk 10:15 uur Klos, van der Meulen
Vr 4-sep C1 De Veenhoop 18:30 uur Houwink, Kootstra, Plantinga
5-sep Al Opeinde 11:00 uur Wolter, Hoekstra, Brandsma
F2 Akkrum 08:45 uur van der Zee, E. de Boer
Vrill-sep | C1 Oldeberkoop 18:15 uur Derwig, Jelsma, Bosma
Al Winsum 11:00 uur Postma, Houwink, Rooda
19-sep El Mantgum 08:15 uur Kloetstra, Jelsma
F1 Rinsumageast 08:45 uur Bosma, Tunteler
F2 Gorredijk 09:15 uur Groenveld, J. de Boer
Vr 25-sep C1 Drachtstercompagnie 18:45 uur Plantinga, Sibma, de Boer
26-sep Al Oentsjerk 09:00 uur Hoekstra, Brandsma, Plantinga
F2 Buitenpost 09:15 uur van der Zee, E. de Boer
3-okt El Grou 10:15 uur Groenveld, Jacobi
F1 Surhuizum 09:15 uur Klos, van der Meulen

* De vertrektijden zijn richttijden, de coach is vrij deze te veranderen.
Het vervoersschema's voor de D1 & D2 worden door de coaches gemaakt.



Nieuwsbrief ckv VenV augustus 2015

aan & Zn.

DRACHTEN 0512-523415

GRONDVERZET {

KRAANVERHUUR ; : =3 : Tel.\0511 53 98 31 Recrea Support recreasupport.nl

Westerein 13 « 9263 PC Garijp « Tel.0511 461 587 + Mob. 06 53 78 24 10 + info@kdeboer.nl

WWW.KDEBOER.NL i . B Thuis in uw tweede huis

Tjalling en Jantlen

Gregte Buorren &4

F, 0253 PN Caryp i
v

ﬁ‘ CAFE - CAFETARIA

ADE MA ' o u. ({0511) 521475 mt mgu‘g -

HOVEMIERS 0511) 521908 L

Wllkens

AUTOBEDRIIJF d

Solcamastraat 21 g ZU’VeIhandeI
S SRV pict & Ineke de Jong

Tel. 0511-521491
www.jansmedes.nl Inialoane 61 Garyp Tel. 0511-521754

W

‘ Mhtelyke Slagerij Pam Wagenaar‘
ONTWERP : Adidad

mes
AANLEG Elverd_mk ), Tﬁésve;rssrs

ONDERHOUD HOVEN ‘mes!
Garijp tel. 0511 _Lszmss :

VAN DER ZEE

Bakkers sinds 1855

Rabobank



Nieuwsbrief ckv VenV augustus 2015

Schema terreinwacht najaar 2015

4-9-2015
4-9-2015
4-9-2015

11-9-2015
11-9-2015
11-9-2015

12-9-2015
12-9-2015
12-9-2015
12-9-2015
12-9-2015

18-9-2015
18-9-2015

19-9-2015

25-9-2015
25-9-2015
25-9-2015

26-9-2015
26-9-2015
26-9-2015

2-10-2015
2-10-2015
2-10-2015

3-10-2015
3-10-2015

10-10-2015
10-10-2015
10-10-2015

Vlug & Vaardig (G) F1 - DTS (S) F1
Vlug & Vaardig (G) D1 - DFD D1
Vlug & Vaardig (G) E1 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard E1

Vlug & Vaardig (G) F2 - DTL F2
Vlug & Vaardig (G) D1 - AVO D1
Vlug & Vaardig (G) E1 - WWC E2

Vlug & Vaardig (G) F1 - NQL F1

Vlug & Vaardig (G) Al - DWA/Argo A3
Vlug & Vaardig (G) 2 - Exakwa 2

Vlug & Vaardig (G) 1 - Invicta 1

Vlug & Vaardig (G) 3 - Ritola 3

Vlug & Vaardig (G) D2 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard D5
Vlug & Vaardig (G) C1 - Lintjo C1

Vlug & Vaardig (G) 4 - Noordenveld 4

Vlug & Vaardig (G) F1 - LDODK/AH Gorredijk F1
Vlug & Vaardig (G) D1 - CSL D1
Vlug & Vaardig (G) E1 - WIK '34 E1

Vlug & Vaardig (G) 2 - Quick 21 2
Vlug & Vaardig (G) 1 - DWA/Argo 1
Vlug & Vaardig (G) 3 - TFS/De Pein 3

Vlug & Vaardig (G) F2 - Wéz Warber/Wéz Fluch F1
Vlug & Vaardig (G) D2 - DTG D1
Vlug & Vaardig (G) C1 - Altijd Kwiek C1

Vlug & Vaardig (G) Al - De Pein A2
Vlug & Vaardig (G) 4 - Flamingo's 4

Vlug & Vaardig (G) 2 - De Walden 4
Vlug & Vaardig (G) 1 - MN en W 1
Vlug & Vaardig (G) 3- MN en W 2

18:20 - 20:00 uur Cornelia Brandsma

18:20 - 20:00 uur Amanda Rooda

10:35 - 12:15 uur Martha van der Kooi
12:15 - 14:15 uur Sytse Brouwer
14:15 - 16:00 uur Nynke Tamminga
16:15- 18:00 uur Tessa Hoekstra

18:50 - 20:15 uur Binny Houwink

12:45 - 14:30 uur Nora Stoffelsma

18:20 - 20:00 uur Tia Brandsma

13:50 - 15:50 uur Johan van der Meulen
15:50 - 18:00 uur Lyda Wolters

18:25 - 20:15 uur Gea Plantinga

11:15 - 14.30 uur Anneke Hoekstra

13:50 - 15:50 uur Gerda de Jong
15:50 - 18:00 uur Hester Binnerts
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Werkzaamheden terreinwacht

- Decoach van het eerst spelende team opent de accommodatie.

-V en V-vlag in de mast hangen.

- Ontvangen bezoekende teams en toewijzen kleedbox.

- Ontvangen scheidsrechter (behalve van senioren 1, 2 en 3) en toewijzen
kleedbox.

- Koffie zetten voor de begeleiders van de jeugdteams indien It GeahQs niet open is.

- Koffie zetten voor de scheidsrechter (+ begeleider), als hier behoefte aan is.

- Het uitdelen van de wedstrijdboekjes aan supporters.

- Verzorgen thee en toebehoren in de pauzes van de wedstrijden.
+ 10 minuten voor de pauze thee halen bij het Geahds, thee inschenken voor spelers en scheidsrechter +

eventuele begeleider. Na de pauze bekers en de theeketel meteen terugbrengen — voor de volgende wedstrijd —
naar het Geah(s. Voor de jeugdteams — tot en met de A’s — dient er limonade i.p.v. thee klaargezet te worden.
Limonade en bekers zijn te vinden in de bestuurskamer.

- Tussentijds aanvegen kleedboxen en vervangen vuilniszakken — indien
nodig.

- Aanvegen tegelpad voor de kleedboxen.

- Inoverleg met de spelers een pupillenkorf plaatsen bij het speelveld bij
seniorenwedstrijden.

- Toezicht op de gebruikte materialen, ook na afloop van de wedstrijden.
Alle gebruikte ballen, korven en lijnen terug in de berging.

- Aan het eind van de dag de V en V-vlag weer naar beneden halen.
- De coach van het laatst spelend team zorgt ervoor dat de boxen, de container en het hek wordt
afgesloten.

- Het opruimen van de velden en het schoonmaken en afsluiten van de boxen
is en blijft het werk van het laatst thuisspelende team.

Het bestuur.
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Vanuit de TKJ
Op het moment van schrijven zijn onze jeugdleden weer begonnen met de eerste veldtrainingen. Ze treffen het weliswaar

niet: de afgelopen weken was het voornamelijk lekker weer, echter vandaag zullen ze het met een druilerig en
regenachtig weertype moeten doen. Laten we hopen dat het de komende weken nog wat opknapt en dat ook de
jeugdleden onder genot van de stralende zon hun favoriete sport kunnen beoefenen.

Het seizoen is voor de TKJ echter al een hele poos begonnen. Sterker nog, achter de schermen hebben we eigenlijk vrij
weinig vakantie. Het blijft ieder jaar lastig om de trainers en coaches rond te krijgen bij onze jeugdteams, sterker nog, het
wordt ieder jaar lastiger. Dit resulteert erin dat de lasten op de schouders van leden komen te rusten die eigenlijk al veel
te veel doen. Gelukkig hebben we met Jaap Noppert een betaalde jeugdtrainer gevonden die deze schouders enigszins
kan ontlasten. Voor het veldseizoen zitten we vooralsnog gebakken, maar ik roep wel iedereen op om zich te realiseren
dat we niet zonder vrijwilligers kunnen! Wie weet komen we in de zaal weer bij jullie terug. Keep it in mind! De C1 zal in
ieder geval een variabele coach hebben, aangezien we deze vacature niet hebben kunnen invullen. Hier zal een roulatie-
schema voor komen.

Gewijzigde structuur

Wij zullen dit jaar in een ietwat gewijzigde structuur gaan werken. Na vele hersenspinsels en vergaderingen met
afgevaardigden van het bestuur, zijn we tot de conclusie gekomen dat de TKJ wel een opfrisbeurt kan gebruiken. Zo
worden de mensen die het meeste doen wat meer ontlast én komt er meer structuur en duidelijkheid in het takenpakket
van de vrijwilligers. Hoe het plaatje er precies uit gaat zien is nog niet bekend, maar zal te zijner tijd wel gecommuniceerd
worden.

Nieuw lid en afgetreden leden

Daarnaast gaan we het komende jaar in met een ietwat gewijzigde samenstelling. Na vele dienstjaren heeft Anneke
Hoekstra namelijk haar taken bij de TKJ neergelegd. Wij willen Anneke ontzettend bedanken voor haar trouwe dienst,
haar inzet en haar enthousiasme. Het ga je goed, en wellicht willen we je nog wel eens op freelance-basis inhuren.
Hetzelfde geldt voor Aneta Hoekstra. Bedankt voor jouw inzet en de fleurige kijk op de jeugdzaken. We zijn erg blij dat je
zo’n plezier hebt in het trainen van de Welpen en dat je daar ook dit jaar mee door gaat. Aneta: bedankt!

En helaas heeft Feikje Fokkema de TKJ ook verlaten. Dit nieuws kwam tijdens het afscheidsetentje van Aneta en Anneke
als een verassing, aangezien Feikje dit zelf ook niet bedacht had. Door de eerdergenoemde reorganisatie binnen de TKJ
zal mijn taak anders komen te liggen, en zal ik mijn taak bij de activiteitencommissie neerleggen. Deze taak bij de
activiteitencommissie zal Feikje overnemen. Wij wensen Feikje daar veel succes bij, én we bedanken haar voor haar
werk bij de TKJ. Je bent van grote waarde geweest, bedankt!

Deze aftredende leden verdunnen de spoeling behoorlijk, aangezien Diety Schievink alleen met mij overblijft. Gelukkig is
daar Jan de Boer, die toegezegd heeft om toe te treden tot de TKJ. Welkom Jan en succes!

Overzicht trainingstijden + trainers/coaches
Door het aantrekken van Jaap Noppert zijn er enkele dingen gewijzigd in de jeugdtrainingstijden en de trainers/coaches
die erbij aanwezig zijn. Hieronder volgt een nieuwe versie:

Team Maandag Woensdag Coach

V&V Al | 18:30 - 19:30, Pieter 18:30 - 19:30, Tsjet Pieter

V&V C1 | 18:00 - 19:00, Jaap 18:30 - 19:30, Arjen/Ammarins Roulatie

V&V D1 | 17:00 - 18:00, Jaap 17:00 - 18:00, Jan Jacob/Mathilde Jan Jacob/Mathilde
V&V D2 | 17:00 - 18:00, Jaap 17:00 - 18:00, Jan Jacob/Mathilde Jan Jacob/Mathilde
V&V E1 | 16:00 - 17:00, Jaap Jan

V&V F1 | 16:00 - 17:00, Grytsje/Mirjam Grytsje

V&V F2 | 16:00 - 17:00, Ria/Ali-Anna Ria/Ali-Anna
Welpen | 15:45 - 16:30, Ans/Aneta

Bezetting jeugdteams

Dan nog dit: onze jeugdteams zijn nauw bezet. Kijk bijvoorbeeld maar eens naar onze Al. Zij hebben 8 speelsters en
zullen daarom zoveel mogelijk aanwezig moeten zijn. Zaterdag is een korfbaldag, dus plan activiteiten of werk om deze
dag/wedstrijd heen. Zo voorkom je dat je het team laat zitten, terwijl ze je hard nodig hebben. Dus bij deze een oproep
aan alle jeugdleden én ouders: wees zoveel mogelijk aanwezig! En coaches: mocht het toch niet lukken een team samen
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te stellen door verscheidene redenen: geef dan op tijd aan dat de wedstrijd verplaatst moet worden. Dit heeft echter niet
de voorkeur. Korfbal spelen doe je als team en daar horen soms offers bij.

Tot zover. Graag tot ziens aan de lijn en een heel fijn korfbalseizoen toegewenst!

Jan Jacob van der Zee
Namens de TKJ

Jaap Noppert als jeugdtrainer bij V&V

Met veel genoegen kunnen we melden dat Jaap Noppert per direct als jeugdtrainer in dienst zal treden bij
korfbalvereniging Vlug & Vaardig. Met de komst van Jaap is het trainerstekort opgelost én wordt er meteen een
kwaliteitsimpuls aan de jeugdopleiding gegeven. Met zo'n 30 jaar aan jeugdtrainers-ervaring denken wij dat Jaap de
geschikte persoon is voor deze functie. Jaap zal deze functie vervullen naast zijn hoofdtrainerschap bij CSL uit
Stiens/Britsum.

Dit veldseizoen zullen achtereenvolgens de E1, D1/D2 en de C1 training krijgen van Jaap Noppert. De trainingen
beginnen respectievelijk om 16:00, 17:00 en 18:00.

Bestuur en TKJ Vlug & Vaardig

Algemene ledenvergadering
Dit jaar is de ledenvergadering op 2 oktober om 20 uur in ‘t Geah(s.

De jaarverslagen en agenda worden gemaild, voor de leden, waar we geen mailadressen van hebben liggen de
verslagen ter inzage op de ledenvergadering.

Kun je niet aanwezig zijn? Dan graag even afmelden via het contactformulier op de site, of via info@venv.nl.

Beachkorfbaltoernooi in De Hoeve

Zaterdag 08 augustus, zonovergoten, goed gezelschap en een bult zand. Prima dagje voor beachkorbal dus. Ammarins,
Jildou, Miranda, Nynke, Jan Jacob, Luut Peter en gastspeler Erik traden aan om een paar potjes beachkorfbal te spelen.
De poule waarin we ingedeeld waren was redelijk een redelijk pittige “recreatiepoule” met hierin onder andere K.V.
Drachten, SCO en KF de Walden.

De eerste wedstrijd tegen De Hoeve Beach was behoorlijk pittig. Vooral erg wennen aan de zware omstandigheden,
maar de wedstrijd werd uiteindelijk toch netjes en overtuigend gewonnen. Aangezien we 3 wedstrijdjes rust hadden,
konden we even onze tactiek bespreken. Hierna mochten we aantreden tegen SCO. Dit was onze slechtste wedstrijd van
de dag. We gingen roemloos ten onder. We kwamen niet helemaal uit de verf in het zware zand en de kansen werden
niet afgemaakt. Redelijk kort daarna speelden we tegen K.V. Drachten. Dit was een prima wedstrijd, maar Drachten bleek
toch een maatje te groot te zijn.

Direct 10 minuten na deze wedstrijd speelden we tegen K.F. de Walden. Zij waren met de gehele selectie aanwezig op
deze dag in verband met de voorbereiding op het nieuwe seizoen. Vlug en Vaardig ham brutaal een 6-2 voorsprong
tegen de Walden en begrijpelijkerwijs zinde hen dit totaal niet. Ze gooiden vervolgens alles in de strijd en wonnen helaas
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de wedstrijd met 2 punten verschil. Wij waren uiteindelijk toch wel een beetje teleurgesteld, wat dit was voor ons een
mogelijkheid geweest in onze poule bonuspunten te halen.

De laatste wedstrijd in onze poule speelde we tegen Leonidas. Deze wedstrijd werd dik gewonnen en dat was een prima
afsluiting van onze beachkorfbal dag. Uiteindelijk stonden in de finale van de recreatiepoule SCO en KV. Drachten.
Kortom; zo slecht hadden we het dus nog niet eens gedaan in onze poule. Vervolgens hebben we met z’'n allen onder het
genot van de nodige Radlers nog even lekker in het zonnetje gezeten en de overige wedstrijden bekeken die gespeeld
werden in de toppoule. Een geslaagde dag en zeker voor herhaling vatbaar. Wie gaan er volgend jaar nog meer mee?

Foto’s: Siemen Jan Miedema & BKN De Hoeve
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Fotoverslag trainingsdag selectie: Mud Masters

Ter voorbereiding op het nieuwe seizoen heeft de selectie van V&V inmiddels twee oefenwedstrijden gespeeld. De
eersten tegen Oerterp 1 en 2 werden erg goed afgesloten: V&V 1 verloor nipt van de eersteklasser (18-17), en V&V 2
wist overtuigend met 16-19 te winnen. Daarnaast wist V&V 1 in een spannende wedstrijd de winst over de streep te
trekken tegen Olympia 1 (18-17).

Op 22 augustus reisde de selectie af naar Dronten voor de Mud Masters Obstacle Run. Een 6,5 kilometer durende tocht
waarbij vele obstakels moesten worden afgelegd. De dag was zeer geslaagd, waarna er in Leeuwarden nog werd
gegeten en de horecagelegenheden werden aangedaan. Hieronder enkele foto’s van de Obstacle Run. (Foto’s Dieke
Hoekstra)
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Verbeterde TEAMINDELING SEIZOEN 2015 / 2016:

Nog niet alle trainers en coach functies zijn ingevuld, hier wordt op dit moment nog druk aan gewerkt.

VenVvV1+2 trainer/ coach VenV 1: Peter de Groot, coach VenV 2: Ronald Klos
Dames: Heren:

Dieke Hoekstra Sytze Brouwer
Ammarins Schievink Arjen Brander

Anja Lont Evert Duipmans
Miranda Veenstra Jan Jacob van der Zee
Corrie Betten Pieter de Jong

Nynke Buis LP Nieuwenhuis

Anke Rinsma Roel Schipper

Jildou Boonstra Tiede Fokkema

Yfke Weidenaar Jaap Jan van der Molen
Nelly Wolters Taede Sibma

Mathilde van der Zee Chris Timmermans

Trainingen op maandag en woensdag 20.00-21.30
Zie voorbereiding verderop in deze nieuwsbrief

VenV 3 trainer/coach: wordt door team zelf geregeld
Dames: Heren:

Martha vd Kooi Ronald Klos

Mirjam Kuipers Jan de Boer

Ria Spoelstra Ludolf van der Molen

Gerda de Jong Johan van der Meulen

Nynke Tamminga Atze Marten Demmer

Jelly Jelsma Harmen Brouwer (zaalcompetitie)

Oefenwedstrijd op dinsdag 25 augustus 19.30 uur: VenV 3 — Veenwouden 1

VenV 4 speler / coach: Anne Nijhuis
Dames: Heren:

Tsjet Elverdink Anne Nijhuis
Hester Binnerts Sietse de Boer
Anne Westerdijk Job Huttenga
Johanna Westerdijk Foppe Nijhuis
Hanneke Postma Gerrit Veltman

Frits Houwink (indien mogelijk qua studie)

VenV 3 en 4 trainen gezamenlijk op dinsdagavond van 19.30 — 20.30 uur (1*° training op 18 augustus)

Midweek

Dames: Heren:

Grytsje Bosma Ronald de Jong
Feikje Fokkema Symen Timmermans
Sjoerdtje de Boer Anco Bosma ??

Adry van der Zee

Dit team ligt nog steeds op z'n gat!! Tijdens de afgelopen zaalcompetitie was het kunst en vliegwerk voor Symen om de
gaten op te vullen. lom de aanvoerder hebben we wel weer een team voor de zaalcompetitie opgegeven. Hiervoor gaan
we na de zomer toch weer alles op alles zetten om dit voor elkaar te krijgen. Het is voor ons als TKS onbegonnen werk
om alle oud-korfballers te vragen weer te beginnen; aan een ieder dan ook de vraag om oren en ogen goed open te
houden en mensen proberen warm te krijgen voor dit team!
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VenV Al trainers/coaches: Pieter de Jong en Tsjet Elverdink

Dames:

Tessa Hoekstra
Tia Brandsma
Cornelia Brandsma
Gea Plantinga
Sjoukje Postma
Anna Houwink
Amanda Rooda
Lyda Wolters

Training op maandag en woensdag van 18.30 — 19.30 uur

Aangezien de Al het zeer krap heeft qua spelers, willen we iedereen op het hart drukken om de prioriteit bij het korfballen
te leggen. Maandag, woensdag en zaterdag zijn korfbaldagen: houd hier rekening mee in de planning!

VenV C1 trainers: Arjen Brander, Ammarins Schievink, Jaap Noppert, coach: roulatieschema
Dames: Heren:

Binny Houwink Hindrik Sibma

Ettha Kootstra Rienk de Boer

Martine Plantinga Oene vd Meulen (zaalcompetitie+vrijdagavond)??

Janne Kootstra Jan Jouke Schievink (zaalcompetitie+vrijdagavond)??

Linda Derwig

Ali-Anna Jelsma
Lianne Bosma (zaalcompetitie)
Brecht Plantinga*

Brecht gaat van de D’s naar de C’s. Bij de D’s is een klein tekort aan spelers. Indien mogelijk qua tijds- en fysieke
belasting kan Brecht op haar beurt ook bij de D’s aanwezig zijn, mocht dit een keer zo uitkomen.

Training op maandag van 18:00 tot 19:00 en woensdag van 18.30 — 19.30 uur

VenV D1 (8-tal) trainers/coach: Jaap Noppert, Mathilde van der Zee / Jan Jacob van der Zee
Dames: Heren:

Brecht Plantinga* Rienk Jan de Boer*

llse Bosma Oebele Herder (zaalcompetitie + vrijdagavond)

Judith Veenje
Jinke van der Zee
Alina Herder

Jildou Elverdink
Renske Jelsma
Jildou van der Zee*

* Om de week speelt Rienk Jan de Boer of Jildou van der Zee mee met de D1. De andere persoon speelt dan met de D2.
De thuiswedstrijden zijn weer op de vrijdagavond, als de bond de combinatie doorvoert zoals aangevraagd, speelt de D1
thuis op vrijdag als de D2 uit op zaterdag moet. Dus indien mogelijk qua tijds- en fysieke belasting kunnen beide spelers
in het weekend van hun beurt bij de D1 ook bij de D2 aanwezig zijn.

VenV D2 (4-tal) trainers/coach: Jaap Noppert, Mathilde van der Zee / Jan Jacob van der Zee
Dames: Heren:

Marit van der Meulen Rowan Veltman

Jildou van der Zee * Hendrik de Boer

Rienk Jan de Boer *
De D1 en D2 trainen gezamenlijk.
Training op maandag en woensdag van 17.00 - 18.00 uur

VenV E1 (4-tal) trainer: Jaap Noppert, coach: Jan de Boer

Dames: Heren:
Anna Jacobi Albert Jelle Jelsma
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Wytske de Boer Brend Groenveld (traint ook 1x met de D’s mee)
Femke Kloetstra

Training op maandag van 16:00 — 17:00 uur

VenV F1 trainers: Grytsje Bosma (1x p 2wk),Mirjam Klos
coach: Grytsje Bosma

Dames: Heren:

Eline Klos Niels Bosma

Nynke van der Meulen Eric Tunteler

Thymen Jongsma
Training op maandag van 16:00 — 17:00 uur
VenV F2 trainers/coach: Ria Spoelstra, Ali-Anna Jelsma

Dames: Heren:
Arjen de Boer
Sietse de Boer
Sven Groenveld
Klaas de Boer
Jan van der Zee

Training op maandag van 16.00 — 17.00 uur

Welpen trainers: Ans Tamminga, Aneta Hoekstra, Judith Veenje??, Renske Jelsma??
Meisjes: Jongens:

Marije vd Meulen Eelke Jelsma

Danielle Klos Thomas Graaf

Training op maandag van 15.45 — 16.30 uur, jullie krijgen nog bericht van Ans over de 1°° training.

Programma voorbereiding VenV 1+2

Maandag 10 Augustus Training

Woensdag 12 Augustus Training

Zaterdag 15 Augustus Oefenwedstrijd Oerterp 1 + 2 in Oerterp 14.00 en 15.30 uur
Maandag 17 Augustus Training

Woensdag 19 Augustus Training

Vrijdag 21 Augustus Oefenwedstrijd Olympia 1 in Garyp 19.00 uur

Zaterdag 22 Augustus Trainingsdag in Garyp en teambuilding activiteit in Biddinghuizen
Maandag 24 Augustus Training

Woensdag 26 Augustus Oefenwedstrijd Waterpoort 1 + 2 in Garyp 19.30 en 21.00 uur

Zaterdag 29 Augustus 1le Competitie wedstrijd



