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Voorwoord

Het eerste voorwoord van de nieuwe “Nijskoer” schrijven is
niet zomaar iets. Toen ik hiervoor gevraagd werd als
hoofdtrainer hoefde ik niet lang na te denken. Een
hoofdtrainer heeft vaak een sterke eigen mening en nu wil het
zo zijn dat ik eigenlijk overal wel een mening over heb. Wat ik
in dit voorwoord graag wil uitlichten is hoe ik de club Vliug en
Vaardig ervaar.

V&V heeft echte korfbalgekken

Vlug en Vaardig uit Garyp. Vroeger kwam ik er wel eens als
tegenstander. Ik had hier altijd strijd had met de tegenstanders
en het publiek. Nu moet ik wel bekennen dat ik dat bij elke

uitwedstrijd en soms zelfs bij thuiswedstrijden had. Maar wat

blijkt? Bij V&V zitten korfbalgekken met een sterk thuis- en wij-gevoel. Dat zie je in het bestuur, de selectie, de
jeugdtrainers, de supporters en iedereen die iets voor de club doet. Ik ben dan ook blij dat ik met deze
personen mag werken en dat ik deel uitmaak van Vlug en Vaardig.

De overstap naar Garyp

Ik kwam over van WSS in Oost-Groningen, en moest dus vanaf huis de andere kant op over de A7. In mijn
hoofd dacht ik na over hetgeen ik kon verwachten en misschien nog belangrijker: wat zou ik ervan kunnen
verstaan? Ik moet zeggen, het valt heel erg mee en ik kan eigenlijk alles wel volgen wat in het Fries wordt
gezegd (behalve als Pieter de Jong iets super snel mompelt...). De gelijkenis met WSS is niet eens zo heel erg
gek. Beide verenigingen zijn niet heel groot en worden geleefd door een groep korfbalgekken met een sterk
wij-gevoel. De overstap was dus niet zo groot en ik voelde me al snel thuis. Het beter willen worden, maar
ook het kunnen en willen lachen is hoe ik de meeste trainingen ervaar.

Hoe nu verder?

En nu ga ik iets zeggen wat iedereen denkt, weet en tegelijkertijd niet wil weten. Hoe nu verder? V&V is een
kleine sterke vereniging en de selectie heeft een goede mix tussen oud en jong. Alleen hoe lang is deze
setting nog mogelijk? De dames “mogen” eerder met pensioen aangezien er in de Junioren nog wel een paar
dames zitten die er op den duur bij komen. Maar de heren dan? Moeten ze langer doorgaan dan dat ze
eigenlijk willen? (Jan de Boer in ieder geval totdat zoonlief in de selectie komt te spelen). Is een samenwerking
met een andere vereniging misschien een goede keuze? En wat komt erbij kijken? Veel trots en gevoel, maar
ook heel veel organisatorische zaken en besluiten die buiten de emotie omgaan. Samenwerking met een
andere vereniging is iets wat in de huidige tijd jammer genoeg vaker moet gebeuren. Daarnaast is het
sporten steeds meer gericht op het individu.

Ikzelf denk dat er op den duur moet worden samengewerkt met een andere vereniging, maar ik ben slechts
een passant en snap dat dit veel gevoeliger en moeilijker is dan ik nu doe voorkomen.

Tot slot
Ik heb het al eerder gezegd, maar een herhaling is in deze niet erg. Ik ben erg blij dat ik nu deel mag uitmaken
van deze vereniging en dat ik na dit seizoen nog een seizoen door mag gaan.

Groeten, Ron



Activiteitenagenda

Een lid zijn van een vereniging zou een stuk saaier zijn zonder leuke activiteiten. Vandaar dat onze
activiteitencommissie weer het nodige op touw heeft gezet. Ben jij er ook bij?

Datum Activiteit

Vrijdag 6 april 2018 VenV's Quiz Night
Zaterdag 7 april 2018 Oudijzer actie
Zaterdag 28 april 2018 VenV's Got Talent
Zaterdag 9 juni 2018 VenV-dag

Jij doet toch ook mee?

Opgeven voor bovenstaande activiteiten kan via iemand van de activiteitencommissie of via ac@venv.nl.
Graag zien we jullie aanmeldingen tegemoet! Wij hebben er in ieder geval zin in om de nodige feestjes te

gaan bouwen! Want wees eerlijk, door onderstaande foto’s krijg je er toch ook weer zin in? Tot snel!
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Eindstanden Zaal

Het zaalseizoen zit er weer op! We maken de balans op. Hoe zijn de teams geéindigd?

KNKYV 2e klasse B (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo
1 Oerterp/VKC1 14 11 1 2 23 301 231 70
2 Udiros 1 14 8 2 4 18 249 241 8
3 De Granaet1 14 8 1 5 17 312 275 37
4 ROG 1 14 6 1 7 13 276 268 8
4 HHV1 14 6 1 7 13 281 275 6
6 Vlug & Vaardig 1 14 5 1 8 11 248 290 -42
7 Sparta 1 14 5 0 9 10 231 286 -55
8 Elko 1 14 2 3 9 7 266 298 -32
1 Vlug & Vaardig 2 14 11 1 2 23 244 182 62
1 TOP2 14 11 1 2 23 263 196 67
3 NKC'513 14 9 2 3 20 222 142 80
4 Oerterp / VKC 2 14 6 1 7 13 177 195 -18
5 Elko 2 14 5 0 9 10 172 230 -58
6 HHV2 14 4 1 9 9 171 205 -34
6 Udiros 2 14 4 1 9 9 175 238 -63
8 Drachten / van der Wiel 5 14 1 3 10 5 146 182 -36
1 DTS2 14 12 0 2 24 263 176 87
2 ROG4 14 10 0 4 20 238 200 38
3 Ritola4 14 9 1 4 19 239 229 10
4 It Fean/ Boelenslaan 3 14 6 0 8 12 208 219 -1
5 Thrianta 2 14 5 1 8 11 194 211 -17
5 Hoogkerk 4 14 5 1 8 11 181 217 -36
7 Lintjo 2 14 4 1 9 7 200 228 -28 *P
8 Vlug & Vaardig (G) / Quick '213 14 3 0 1 4 192 235 -43 *P

*P = punten in mindering gebracht

Breedtekorfbal Junioren (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo

1 Pallas '08 A1 12 12 0 0 24 220 75 145
2 |Invicta / Frigro A3 12 8 0 4 16 128 136 8
3 Wez Warber en Fluch A1 12 7 0 5 14 124 122 2
4 NQL A1 12 4 3 5 11 124 137 -13
5 Olympia A1 12 4 2 6 10 113 136 -23
6 Vlug & Vaardig A1 12 4 1 7 9 129 138 -9
7 WIK'34 A1 12 0 0 12 0 96 190 -94
Breedtekorfbal C-aspiranten (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo
1 Vlug & Vaardig C1 12 12 0 0 24 169 66 103
2 Flamingo's C1 12 8 0 4 16 93 103 -10
3 Spannum C1 12 6 0 6 12 111 110 1
3 De Granaet C1 12 6 0 6 12 78 85 -7
5 DWA/ Argo C1 12 4 1 7 9 91 150 -59
6 DTLC1 12 3 1 8 7 94 107 -13
7 LDODK/ Rinsma Fashion C2 12 2 0 10 4 80 95 -15
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Breedtekorfbal C-aspiranten (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo

1 Nic. / Alfa-college C1 12 11 0 1 22 198 75 123
2 It Fean/ Boelenslaan C1 12 9 0 3 18 120 92 28
3 AVO C2 12 8 0 4 16 112 95 17
4 Ritola C1 12 7 0 5 14 107 100 7
5 Hoogkerk C2 12 5 0 7 10 77 100 -23
6 Harkema C1 12 2 0 10 4 63 104 -41
7 Vlug & Vaardig C2 12 0 0 12 0 38 149 111
Breedtekorfbal D-pupillen (zaal) Gespeeld

1 De Granaet D2 10 9 1 0 19 95 35 60
2 De Walden D2 10 7 1 2 15 72 52 20
3 Mid-Fryslan/Jansma Burdaard D3 10 5 0 5 10 40 53 -13
4 Veenwouden D1 10 4 0 6 8 58 62 -4
5 Vlug & Vaardig D1 10 3 0 7 6 56 67 -11
6 Drachten /van der Wiel D2 10 1 0 g 2 30 82 -52
E-pupillen poule 023 (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo
1 Heerenveen E2 12 12 0 0 24 264 56 208
2 Drachten / van der Wiel E1 12 10 0 2 20 233 72 161
3 DTSE1 12 8 0 4 16 179 95 84
4 LDODK/ Rinsma Fashion E2 12 5 0 7 10 152 146 6
4 Vlug & Vaardig E1 12 5 0 7 10 920 126 -36
6 Boelenslaan E1 12 2 0 10 4 35 280 -245
7 NQLE1 12 0 0 12 0 32 210 -178
E-pupillen poule 037 (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo
1 Flamingo's E1 12 11 0 1 22 178 66 112
2 Quick '21 E1 12 10 0 2 20 134 47 87
3 Heerenveen E5 12 8 1 3 17 115 66 49
4 It Fean E1 12 4 2 6 10 68 93 -25
5 Vlug & Vaardig E2 12 3 1 8 7 62 127 -65
6 De Walden E3 12 2 2 8 6 47 95 -48
7 Drachten/van der Wiel E2 12 1 0 11 2 35 145  -110
F-pupillen poule 017 (zaal) Gespeeld Winst Gelijk Verlies Punten Goals(v) Goals (t) Saldo
1 Drachten / van der Wiel F1 10 9 1 0 19 166 47 119
2 Lintjo F1 10 7 2 15 102 73 29
3 Mid-Fryslan/Jansma Burdaard F2 10 5 1 4 11 86 78 8
4 LDODK/ Rinsma Fashion F1 10 4 0 6 8 54 95 -41
5 Vlug & Vaardig F1 10 1 2 7 4 43 100 -57
6 CSLF2 10 1 1 8 3 46 104 -58

| xkx Zuivelhandel
SRV pict & Ineke de Jong

Inialoane 61 Garyp Tel. 0511-521754
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Programma

Het einde van het zaalseizoen is onlosmakend verbonden met de start van het veldseizoen. Hieronder vindt u

het volledige programma:

Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
24-3-2018 09:30 Mid-Fryslan/Jansma Burdaard F1 - Vlug & Vaardig (G) F1 AKKRUM

Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
31-3-2018 15:30 Vlug & Vaardig (G) 1 - Harich 1 GARYP

31-3-2018 14:00 Vlug & Vaardig (G) 2 - Harich 2 GARYP

31-3-2018 13:00 Joure 2 - Vlug & Vaardig (G) / Quick'21 3 JOURE

31-3-2018 12:30 Vlug & Vaardig (G) A1 - Drachten/Van der Wiel A3 GARYP Jan Jacob van der Zee
31-3-2018 10:00 Quick '21 B1 - Vlug & Vaardig (G) B1 OUDEGA GEM SM

31-3-2018 13:00 LDODK/Rinsma Modeplein C4 - Vlug & Vaardig (G) C1 GORREDIJK

31-3-2018 10:20 Drachten/Van der Wiel D2 - Vlug & Vaardig (G) D1 DRACHTEN

31-3-2018 12:15 Vlug & Vaardig (G) D2 - Invicta D3 GARYP Harmen Brouwer
31-3-2018 11:30 Vlug & Vaardig (G) F2 - It Fean F1 GARYP Jildou Boonstra
Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
13-4-2018 19:15 Vlug & Vaardig (G) B1 - De Granaet B1 GARYP Eelko Herder
13-42018 18:55 Vlug & Vaardig (G) C1 - De Pein C1 GARYP hf::j;g;e;uis
13-4-2018 18:15 Vlug & Vaardig (G) D1 - It Fean/Boelenslaan D2 GARYP Nynke Buis
13-4-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F1 - NQL F1 GARYP Miranda Veenstra
14-4-2018 15:30 De Granaet 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 DOKKUM

14-4-2018 14:00 De Granaet 2 - Vlug & Vaardig (G) 2 DOKKUM

14-4-2018 17:00 Vlug & Vaardig (G) / Quick'21 3 - TFS / De Pein 3 OUDEGA

14-4-2018 11:30 Harkema/Frigro/Invicta A2 - Vlug & Vaardig (G) A1 HARKEMA

14-4-2018 10:30 De Granaet D3 - Vlug & Vaardig (G) D2 DOKKUM

14-4-2018 10:00 Sparta (Ze) F1 - Vlug & Vaardig (G) F2 ZEVENHUIZEN GN

Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
20-4-2018 19:00 Vlug & Vaardig (G) B1 - De Walden B1 GARYP Eelko Herder
20-4-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D1 - Wees Kwiek D1 GARYP Mirjam Klos
20-4-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F1 - Wez Warber en Fluch F1 GARYP Harmen Brouwer
21-4-2018 15:30 Sparta (Ze) 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 ZEVENHUIZEN GN

21-4-2018 17:00 Sparta (Ze) 2 - Vlug & Vaardig (G) 2 ZEVENHUIZEN GN

21-4-2018 14:00 Thrianta 2 - Vlug & Vaardig (G) / Quick'21 3 HOOGEVEEN

21-4-2018 13:00 LDODK/Rinsma Modeplein A3 - Vlug & Vaardig (G) A1 GORREDIJK

21-42018  10:00 :/GI:)CC?ROB antennebouw/Oerterp C1 - Vlug & Vaardig SIEGERSWOUDE

21-4-2018 10:00 Olympia (T) D1 - Vlug & Vaardig (G) D2 TWIJZEL

21-4-2018 09:30 Nic./Hoogkerk F3 - Vlug & Vaardig (G) F2 GRONINGEN
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Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
28-4-2018 15:30 ROG 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 GRONINGEN
28-4-2018 14:00 ROG 2 - Vlug & Vaardig (G) 2 GRONINGEN
28-4-2018 17:00 ASVD 3 - Vlug & Vaardig (G) / Quick'21 3 DRONTEN
Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
11-5-2018 19:30 Vlug & Vaardig (G) A1 - LDODK/Rinsma Modeplein A3 GARYP Pieter de Jong
11-5:2018 1845 /U8 &Vaardig (G)C1-VKCAROB GARYP Jan de Boer
antennebouw/Oerterp C1
11-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D2 - Olympia (T) D1 GARYP Martha van der Kooi
11-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F2 - Nic./Hoogkerk F3 GARYP Gerda de Jong
12-5-2018 15:30 Vlug & Vaardig (G) 1 - Noordenveld 1 GARYP
12-5-2018 14:00 Vlug & Vaardig (G) 2 - Noordenveld 2 GARYP
12-5-2018 17:00 Vlug & Vaardig (G) / Quick'21 3 - Heerenveen 5 OUDEGA
12-5-2018 11:15 De Walden B1 - Vlug & Vaardig (G) B1 OENTSJERK
12-5-2018 13:00 Wees Kwiek D1 - Vlug & Vaardig (G) D1 NUIS
12-5-2018 09:30 Wez Warber en Fluch F1 - Vlug & Vaardig (G) F1 GOUTUM
Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
25-5-2018 19:30 Vlug & Vaardig (G) B1 - Quick '21 B1 GARYP Eelko Herder
25-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) C1 - LDODK/Rinsma Modeplein C4 GARYP Arjen Brander
25-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D1 - Drachten/Van der Wiel D2 GARYP Harmen Brouwer
25-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F1 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard F1 GARYP Anne Westerdijk
26-5-2018 15:30 HHV 1 - Vlug & Vaardig (G) 1 HOLLANDSCHEVELD
26-5-2018 14:00 HHV 2 - Vlug & Vaardig (G) 2 HOLLANDSCHEVELD
26-5-2018 17:00 Vlug & Vaardig (G) / Quick'21 3 - Westergo 2 OUDEGA
26-5-2018 13:00 Drachten/Van der Wiel A3 - Vlug & Vaardig (G) A1 DRACHTEN
26-5-2018 10:30 Invicta D3 - Vlug & Vaardig (G) D2 KOLLUM
26-5-2018 10:00 It Fean F1 - Vlug & Vaardig (G) F2 SURHUISTERVEEN
Datum Tijd Wedstrijd Plaats Scheidsrechter
1-6-2018 19:30 Vlug & Vaardig (G) A1 - Harkema/Frigro/Invicta A2 GARYP Foppe Nijhuis
1-6-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D2 - De Granaet D3 GARYP Martha van der Kooi
1-6-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F2 - Sparta (Ze) F1 GARYP Sjoukje Postma
2-6-2018 15:30 Vlug & Vaardig (G) 1 - Quick '21 1 GARYP
2-6-2018 14:00 Vlug & Vaardig (G) 2 - Quick '21 2 GARYP
262018 17:00 I\Q/I:J(;Icigflgn/]ansma Burdaard 5 - Vlug & Vaardig (G) / GROU
2-6-2018 11:15 De Granaet B1 - Vlug & Vaardig (G) B1 DOKKUM
2-6-2018 12:00 De Pein C1 - Vlug & Vaardig (G) C1 OPEINDE
2-6-2018 10:00 It Fean/Boelenslaan D2 - Vlug & Vaardig (G) D1 SURHUISTERVEEN
2-6-2018 10:00 NQL F1 - Vlug & Vaardig (G) F1 RINSUMAGEAST



Vervoerschema

Wie moet wanneer rijden? Hieronder vindt u het overzicht. Indien u niet kunt rijden dient u zelf een vervanger

te zoeken.

Datum

Vertrek Tijd

Wedstrijd

Mid-Fryslan/Jansma Burdaard F1 -

Accommodatie naam Plaats

Rijders

24-3-2018 08:30 09:30 Viug & Vaardig (G) F1 Akkrum AKKRUM Spoelstra, Lourens
Quick '21 B1 - vd Zee, Elverdink,
1-3-201 1 10: . k De K DEGA GEM SM
31-3-2018 09:15 10:00 Viug & Vaardig (G) B1 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM S e
. . LDODK/Rinsma Modeplein C4 - Groenveld, Haarsma,
31-3-2018 12:00 13:00 Viug & Vaardig (G) C1 Sportpark Kortezwaag GORREDIJK van der Meulen
. . Drachten/Van der Wiel D2 - Sportcomplex Bosma, E.de Boer,
31-3-2018 09:30 10:20 Viug & Vaardig (G) D1 Sportlaan DRACHTEN Klos
. . Harkema/Frigro/Invicta A2 - Houwink, Plantinga,
14-4-2018 10:30 11:30 Viug & Vaardig (G) A1 Sportpark De Bosk HARKEMA Bosma
. . De Granaet D3 - . vd Zee, Dijkstra,
14-4-2018 09:30 10:30 Viug & Vaardig (G) D2 Tolhuispark (veld) DOKKUM Meerema
. . Sparta (Ze) F1 - Sportpark Molenweg .
14-4-2018 09:00 10:00 Viug & Vaardig (G) F2 Clubhuis 't Sierd ZEVENHUIZEN GN  E.de Boer, Kooistra
. . LDODK/Rinsma Modeplein A3 - Kootstra, Jelsma,
21-4-2018 12:00 13:00 Viug & Vaardig (G) A1 Sportpark Kortezwaag GORREDIJK Peenstra
. .~ VKC/Oerterp C1 - Sportcomplex De S. de Boer, Jacobi,
21-4-2018 09:00 10:00 Viug & Vaardig (G) C1 Yrrin SIEGERSWOUDE Kootstra
. . Olympia (T) D1 - . vd Zee, |.de Boer,
21-4-2018 09:00 10:00 Viug & Vaardig (G) D2 Sportcomplex Twijzel ~ TWIJZEL Kloetstra
2142018 0830 09:30 NC/HoogkerkPs - Sportpark De Wijert  GRONINGEN vd Veen, vd Meulen
: Y Viug & Vaardig (G) F2 portp ) :
. . De Walden B1 - Sportcomplex vd Zee, Bosma, J. de
12-5-2018 105 1115 Vlug & Vaardig (G) B1 Kaetsjemouilan OENTSJERK Boer
Wees Kwiek D1 - ) vd Meulen, Tunteler,
12-5-2018 12:00 13:00 Viug & Vaardig (G) D1 Sportcomplex Nuis NUIS Haarsma
Wez Warber en Fluch F1 -
12-5-2018 08:30 09:30 Viug & Vaardig (G) F1 Sportcomplex Goutum GOUTUM Jelsma, Klos
. . Drachten/Van der Wiel A3 - Sportcomplex S. de Boer, Houwink,
26-5-2018 12:00 13:00 Vlug & Vaardig (G) A1 Sportlaan DRACHTEN Plantinga
2652018 0930 10:30 MvictaD3- Sportpark Baensein  KOLLUM vd Zee, Nieuwenhuis,
) " Vlug & Vaardig (G) D2 portp Jongsma
It Fean F1 - . .
26-5-2018 09:00 10:00 Viug & Vaardig (G) F2 Sportpark De Ketting ~ SURHUISTERVEEN  E. de Boer, Kooistra
De Granaet B1 - . vd Zee, Herder,
2-6-2018 10:15 11:15 Viug & Vaardig (G) B1 Tolhuispark (veld) DOKKUM Elverdink
. . De Pein C1 - Sportpark Douwe- Jelsma, ). de Boer, vd
2-6-2018 11:15 12:00 Viug & Vaardig (G) C1 Kamp OPEINDE Meulen
It Fean/Boelenslaan D2 - . Flobbe, Bosma, E. de
2-6-2018 09:00 10:00 Viug & Vaardig (G) D1 Sportpark De Ketting ~ SURHUISTERVEEN Boer
262018 09:00 10:00 NQEFT- De Vonder RINSUMAGEAST ~ Formsma, Lourens

10

Vlug & Vaardig (G) F1

(Rinsumageast)



Terreinwacht

Om de zaken rondom de (jeugd)wedstrijden in goede banen te leiden, zijn er terreinwachten nodig. In het
onderstaande schema kunt u zien wie op welke datum als terreinwacht is aangesteld. Indien men verhinderd
is dient men zelf een vervanger te zoeken.

De wedstrijden van de senioren staan hierin niet vermeld. Hiervoor worden nog leden voor benaderd door
ons secretariaat.

Op de volgende pagina vindt u de bijbehorende werkzaamheden van een terreinwacht.

Dag Datum Tijd  Wedstrijd Terreinwacht
Zaterdag 31-3-2018 12:15 Vlug & Vaardig (G) D2 - Invicta D3 Sjoerdtje de Boer
Zaterdag 31-3-2018 11:30 Vlug & Vaardig (G) F2 - It Fean F1 Sjoerdtje de Boer
Zaterdag 31-3-2018 12:30 Vlug & Vaardig (G) A1 - Drachten/Van der Wiel A3 Sjoerdtje de Boer
Vrijdag  13-4-2018 18:15 Vlug & Vaardig (G) D1 - It Fean/Boelenslaan D2 Bea de Boer

Vrijdag 13-4-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F1 - NQL F1 Bea de Boer

Vrijdag  13-4-2018 18:55 Vlug & Vaardig (G) C1 - De Pein C1 Bea de Boer

Vrijdag  13-4-2018 19:15 Vlug & Vaardig (G) B1 - De Granaet B1 Bea de Boer

Vrijdag  20-4-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D1 - Wees Kwiek D1 Jolanda Hoogenboom
Vrijdag  20-4-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F1 - Wez Warber en Fluch F1 Jolanda Hoogenboom
Vrijdag  20-4-2018 19:00 Vlug & Vaardig (G) B1 - De Walden B1 Jolanda Hoogenboom
Vrijdag 11-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D2 - Olympia (T) D1 Luut Peter Nieuwenhuis
Vrijdag  11-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F2 - Nic./Hoogkerk F3 Luut Peter Nieuwenhuis
Vrijdag  11-5-2018 18:45 Vlug & Vaardig (G) C1 - VKC AROB antennebouw/Oerterp C1 Luut Peter Nieuwenhuis
Vrijdag 11-5-2018 19:30 Vlug & Vaardig (G) A1 - LDODK/Rinsma Modeplein A3 Luut Peter Nieuwenhuis
Vrijdag  25-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) C1 - LDODK/Rinsma Modeplein C4 Mirjam Klos

Vrijdag  25-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D1 - Drachten/Van der Wiel D2 Mirjam Klos

Vrijdag  25-5-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F1 - Mid-Fryslan/Jansma Burdaard F1 Mirjam Klos

Vrijdag  25-5-2018 19:30 Vlug & Vaardig (G) B1 - Quick '21 B1 Mirjam Klos

Vrijdag 1-6-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) D2 - De Granaet D3 Laura Teijema

Vrijdag 1-6-2018 18:30 Vlug & Vaardig (G) F2 - Sparta (Ze) F1 Laura Teijema

Vrijdag 1-6-2018 19:30 Vlug & Vaardig (G) A1 - Harkema/Frigro/Invicta A2 Laura Teijema

ER AT~

Am htelyke Slagerij Pals en Jelly Wagenaar

. mesvers

V mes
Garijp tel. 0511 - 521266
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Werkzaamheden terreinwacht

12

De coach van het eerst spelende team opent de accommodatie.

VenV-vlag in de mast hangen.

Ontvangen bezoekende teams en toewijzen kleedbox.

Vrijdagavonds en zaterdagsmorgens koffie zetten voor de begeleiders van de jeugdteams. Indien
mogelijk bij It GeahUs.

Koffie zetten voor de scheidsrechter (+ begeleider), als hier behoefte aan is.

Verzorgen thee en toebehoren in de pauzes van de wedstrijden. Indien mogelijk bij It Geahds.

+ 10 minuten voor de pauze thee halen bij het GeahUs, thee inschenken voor spelers en
scheidsrechter + eventuele begeleider. Na de pauze bekers en de theeketel meteen terugbrengen
- voor de volgende wedstrijd - naar het Geahds.

Voor de jeugdteams - tot en met B's - dient er limonade i.p.v. thee klaargezet te worden.
Limonade en bekers zijn te vinden in de bestuurskamer.

Tussentijds aanvegen kleedboxen en vervangen vuilniszakken - indien nodig

Aanvegen tegelpad voor de kleedboxen.

Toezicht op de gebruikte materialen, ook na afloop van de wedstrijden.

Alle gebruikte ballen, korven en lijnen terug in de berging.

Aan het eind van de dag de V en V-vlag weer naar beneden halen.

Ervoor zorgen dat de accommodatie op slot gedaan wordt (kan ook door spelers laatst spelende
team)

Het opruimen van de velden en het schoonmaken en afsluiten van de boxen is en blijft het werk
van het laatst thuisspelende team.

Tjaling en Jantien
Sregte Buorren 64
9253 PM Garyp

-uﬂu- CAFE - CAFETARIA )
{0511) 524475 || ° -
{0511) 521906 “ﬁm[-:.@guj.} L4d

A aA




Trainingstijden

Hieronder vindt u een handig overzicht van alle trainingstijden, inclusief de trainers en coaches. Lijkt het u
leuk om volgend seizoen ook in dit schema te staan als trainer/coach? Neem dan contact op met de

Technische Commissie Jeugd of Senioren.

Team Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag

20:00 - 20:00 -
V&V 1 92:00 Ron Berkenbosch 22:00 Ron Berkenbosch Ron Berkenbosch
20:00 - 20:00 -
V&YV 2 22:00 Ron Berkenbosch 22:00 Ron Berkenbosch Ron Berkenbosch
WLl EE S Roulatie Eigen invullin
Quick 3 21:00 & &
20:00 - 19:00 -
V&V A1 21:00 Ron Berkenbosch 20:00 Jelly Jelsma Jelly Jelsma
18:30 - 16:45 - | Mathilde
V&V B1 19:30 Remco Schraa 1745 |vd Zee Remco Schraa
-30 - | Femke Feenstra 30 - Femke Feenstra
V&V C1 18:30 18:30 Arjen Brander
19:30 | Chris Timmermans 19:30 Chris Timmermans
17:00 - | Lianne Bosma 17:00 - | Grytsje .
Ul 18:00 Ettha Kootstra 18:00 Bosma GrytSJe BRI
16:30 - | Mathilde .
V&YV D2 1730 | vd zee Mathilde vd Zee

16:30 - | Hanneke Postma
V&V F1 Hanneke Postma
17:30 | Mirjam Klos

-30 - | Gea Plantinga Gea Plantinga
V&V F2 16:30 & 8
17:30 | Ali-Anna Jelsma Ali-Anna Jelsma
15:45 - [ Ans Tamminga Geen
Welpen "
16:30 Aneta Hoekstra Wedstrljdkorfbal

Voorbereiding selectie V&V

Datum  Tijd Wedstrijd Plaats
14-3-2018 20:00 Training V&V 1 + 2 GARYP
19-3-2018 20:00 Training V&V 1 + 2 GARYP
21-3-2018 20:00 Training V&V 1 + 2 GARYP
24-3-2018 14:30 Vlug & Vaardig (G) 2 - WSS 2 GARYP
24-3-2018 16:00 Vlug & Vaardig (G) 1 - WSS 1 GARYP
26-3-2018 20:00 Training V&V 1 + 2 GARYP
28-3-2018 19:00 Vlug & Vaardig (G) 2 - DTL 2 GARYP
28-3-2018 20:30 Vlug & Vaardig(G) 1-DTL 1 GARYP
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Geef de pen door

Mij is gevraagd is voor deze nieuwe eerste editie van de
Nijskoer een start te maken in de rubriek ‘lk geef de pen
door'. Hiervoor heeft de redactie mij de vrijheid gegeven om
iets te schrijven naar keuze, liefst wel iets
korfbalgerelateerds. Om de tekst toch wat dynamisch te
houden hebben zij mij ook een zestal willekeurige woorden
gegeven die ik in de tekst zal moeten zien te verwerken. Aan
het einde zal ik onthullen welke dit waren.

Hier ga ik dan.

Het voorjaar komt er weer aan. De een vertrekt met de

winterkleding op de bagagedrager richting de sneeuw, om

. )
Luut Peter Nieuwenhuis poseert voor de teamfoto
van V&V 1 + V&V 2

wat lessen met de ski-instructeur af te werken. Een ander
verlaat tijdelijk zijn meergezinswoning om naar warmere
oorden af te reizen, waarbij mij wonderbaarlijk genoeg, als
eerste de Zuid-Molukken te binnen schieten. Zo’'n land waar
menig micro-economie door het toerisme op wordt gefleurd. Een tijd waar genderneutraliteit en
geslachtsbepaling een hot topic is. Een tijd waar de treinen spoorboekloos gaan rijden. Een tijd van snelheid,
flexibiliteit en ontwikkeling. Dit is ook de trend waar wij met ons clubje aan onderhevig zijn. Net voordat het
zaalseizoen begon kregen we allemaal het nieuws dat onze sporthal, onze thuishaven, ‘us’' Westermar was
afgebrand. Razendsnel moesten er nieuwe trainings- en wedstrijdfaciliteiten worden geregeld. Mijn
complimenten aan het bestuur hoe zij dit zo vlot hebben kunnen realiseren. Voor de wedstrijden hele
gangbare tijden in de hal van Hardegaryp. Voor een ieder toch nog wel redelijk in de buurt. Een
trainingsaccommodatie was lastiger in te vullen, maar ook daar is het bestuur goed in geslaagd. Nee, zeker
geen ideale tijden, maar dit had natuurlijk niemand voorzien. Niet alleen voor VenV is het een aderlating dat
de Westermar er niet meer is. Vele andere verenigingen hebben hetzelfde lot ondergaan en hebben hun
toevlucht elders moeten zoeken. Een van die verenigingen is onze buurvereninging uit Oudega, Quick '21. Een
vereniging waar we al steeds meer mee samen doen in deze veranderende tijd. Beide clubs kampen met een
teruglopend ledenaantal. Hierdoor hebben we al een enkele jaren een gezamenlijk team op de been, omdat
we het afzonderlijk niet meer goed voor elkaar kunnen krijgen. Misschien is de nieuwbouw van de Westermar
ook een mooie gelegenheid om de samenwerking tussen beide verenigingen verder door te trekken; een
gezamenlijke selectie. Anders vrees ik, dat als deze trend zich doorzet, het niveau van het korfbal in onze
regio de grote verliezer is. En daarmee ook de toeschouwer. Stappen moeten geleidelijk worden gezet, naar
een, volgens mij, onontkoombare samenwerking, mits beide verenigingen het korfbal op niveau in de regio
willen behouden. Daarmee hoop ik, als de tijd daar is, dat ik mijn plek in de selectie zonder zorgen kan
opgeven. Dat er voldoende spelers zijn om mijn plek in te kunnen nemen. Dan kunnen we gezamenlijk in
onze regio nog lang genieten van het door ons geliefde korfbalspel.

Groeten, Luut Peter

De woorden die ik van de redactie heb gekregen waren: Geslachtsbepaling, Zuid-Molukken, micro-economie,
meergezinswoning, bagagedrager en ski-instructeur.

Hierbij geeft ik graag de pen door aan Remco Schraa. Hem geef ik de volgende zes steekwoorden mee:
Bananenschil, klaar-over, generatiekloof, tissues, koffer en lasapparaat. Succes!
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Hoe gaat het met...

In de rubriek "Hoe gaat het met....” nemen we contact op met
een oud lid van V&V. In deze editie geven we het woord aan
Adry van der Zee-Deinum, wie zich van 1973 tot 2016 ingezet
heeft voor onze vereniging. Niet alleen als speelster, maar ook
als bestuurslid, jeugdtrainer, lid van de PR-commissie en
redactrice voor de Nijskoer.

Vertel eens wat over jezelf!

Ik ben Adry van der Zee-Deinum, woonachtig in Garyp,
getrouwd en ik heb vier kinderen waarvan Jan Jacob de enige
opvolger binnen de korfbal is. Ik ben al lange tijd werkzaam in

Kampioensfoto na de 10-12 winst bij De Lege Geaén.
Op de achterste rij v.l.n.r.: trainer Hessel Kuipers, Gerrit

het basisonderwijs en sta tegenwoordig aan de master

Frankeskoalle in Earnewald; een mooie kleine school in een

prachtige omgeving. Elsenga, Geert van der Velde, Romke Timmermans, Ate
Kooistra. Voorste rij v.l.n.r.: Renske Plantinga, Adry
Korfbal je op dit moment nog? Deinum, Wietske Hoekstra, Geertje Fokkema.

Nee, dit doe ik sinds twee jaar niet meer. De laatste jaren van mijn korfbalcarriere heb ik onder bezielende
leiding van Symen Timmermans gespeeld in het midweekteam van V&V, welke helaas ten onder is gegaan
wegens een gebrek aan heren.

Neem ons mee terug naar de jeugd
Ik ben begonnen met korfballen toen ik een jaar of tien was. Denk ik... [k weet het eigenlijk niet eens helemaal
zeker. Het is in ieder geval een behoorlijke poos geleden.

Ik kan me vooral de juniorentijd nog goed herinneren. We werden kampioen onder leiding van Siemen
Spoelstra. In een zenuwslopende wedstrijd wisten we met één punt verschil te winnen door een benutte
strafworp in de slotseconden. Het mooiste was eigenlijk dat we daarna op de foto kwamen. |k weet nog dat
die gemaakt is in de bar van it Geahds vo6r de medaillekast. Hier stond toen een zwart-leren “loungeset”. Dit
zou ook nu beslist niet misstaan in de bar! Heel modern voor de tijd van toen.

Enfin, daarnaast heb ik nog een poos in het Friese Juniorenteam gespeeld. Ik weet nog dat ik me behoorlijk
onzeker voelde tussen al die spelers en speelsters van clubs als WK, Drachten en LDO. Het is echter een feit
dat dit een geweldige ervaring was!

En toen kwamen de senioren..

Op mijn vijftiende ben ik in het eerste van V&V gekomen, waar ik zo’'n 16 jaar in gespeeld heb. Dit was nog in
drie vakken, waarbij ik met spelers speelden die veel ouder waren. Denk aan Geert van der Velde en Gerrit
Elsenga. Van hen heb ik heel veel geleerd. Het was een prachtige tijd waarin we superfanatiek waren.
ledereen trainde twee keer per week! We hielden hier rekening mee tijdens de studie, vakanties werden
buiten het seizoen gepland en familieweekendjes werden onderbroken zodat je op de zaterdag kon
meespelen. Dit was wel spijtig voor de familie, aangezien er op zulke uitjes meteen drie van onze familie
misten: Metty, Rens en ik hebben namelijk jaren met z'n drieén in het eerste gespeeld.

Ook was de nazit (na training en wedstrijd) heel gezellig en goed voor de teambuilding. Vooral zaterdags was
het een topdrukte in it Geah(s. De voetbal zat daar dan met een paar teams, evenals de korfbal. Aan
saamhorigheid geen gebrek!
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Later, toen het team wat “jonger” werd, trainden we vaak ook nog een derde keer in de week. We gingen dan
met een groepje naar een kleine sportzaal in Leeuwarden, waar we dan schottraining hadden. Dat waren
super mooie tijden. In die tijd hadden we ook verre uitwedstrijden, waar we dan met een bus heengingen.
Zowel spelers als supporters. Geweldig en bere-gezellig!

Heb je nooit tegenslagen gekend?

Zeker wel... Een dieptepunt in deze tijd was het verlies van de bekerfinale tegen Drachten nota bene!l. Dat we
verloren was al erg genoeg, maar dat ik die wedstrijd totaal niet op schot was......... vreselijk. Wat heb ik veel
opgelegde kansen gemist! Voor mijn gevoel hadden we kunnen winnen als ik maar een paar had gescoord.

Wie is de beste trainer die je ooit hebt gehad?

Dat kan er maar één zijn: Hessel Kuipers uit Reduzum. Een geweldige trainer en een plezierig mens. Hij
haalde het beste uit de spelers! Een leuke anekdote: Hessel had er de “pest” in als één van de dames zwanger
werd. Hij was dan in staat “de pil” stiekem in de thee te doen, uiteraard met een grote knipoog. Het geeft wel
aan dat hij super fanatiek was en van ons ook 100% inzet verwachtte.. Hierdoor heeft hij VenV naar een hoog
niveau gebracht.

Wie is de beste heer met wie je ooit hebt gespeeld?

Ate Kooistra was een goeie speler, maar ik mocht heel graag met Romke Timmermans in het vak spelen. Hij
werkte hard en gaf nooit op. Ook Geert van der Velde was een topper. Hij was ontzettend lastig voor zijn
tegenstander. En Gerrit Elsenga...ook zo één!! Later was Pier van der Velde mijn favoriet. Maar ook Hidde
Nijhuis (technisch en tactisch een kanjer) en Anco Bosma (een positieve doorzetter) waren goede heren. Je
merkt het wel...ik kan niet kiezen. In die tijd hadden we best wel veel goeie heren. Wat een luxe!

Wie is de beste dame met wie je ooit hebt

gespeeld? Kies steeds het begrip dat het beste bij je past
Nou vooruit.... Diety Kloosterman. Zij was technisch en tactisch

ontzettend sterk. Maar ook mijn zus Rens. Zij staat in de Afstandschot Doorloopbal
boeken als een goede, felle en pittige speelster die geen fysiek
contact schuwde.

Verdedigen Aanvallen

Volg je V&V op dit moment? Wat vind je van de Aangeef/Rebound Schutter

huidige prestaties?
Jazeker volg ik V&V. Natuurlijk ook omdat Jan Jacob bij de

Zwarte schoenen Gekleurde schoenen

selectie zit. De prestaties van de selectie zijn wisselend. Viug Vaardig
Gelukkig dat er weer in de 2¢ klasse gespeeld wordt. Er is
echter niet echt stabiliteit binnen de teams wat betreft het Drievakskorfbal 40x20m korfbal
spel, maar ook wat betreft de spelers. Er staat iedere week

bijna een ander team in het veld door verschillende Rieten korf Kunststof korf
omstandigheden dan wel.

Echt gras Kunstgras
Wat voor advies zou je V&V willen geven voor de

Veld Zaal
toekomst?
Oei, dat is moeilijk. Het is vaak gezegd dat vroeger alles beter Speler e —

was. Maar de tijd is anders. Ik wil in ieder geval meegeven dat

je moet blijven genieten van deze prachtige sport. Straal het

uit als team. Alle neuzen dezelfde kant uit! De juiste mentaliteit tonen! En soms moet je dingen laten als je
iets wilt bereiken als team; zo werkt dat gewoon in de sport. De aanwas van nieuwe spelers is natuurlijk wel
een probleem. Waarschijnlijk zal er in de toekomst een fusie moeten plaatsvinden wil je de korfbal in het
dorp houden.
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Uit den ouden doosch

Uit de Nijskoer van maart 2004:

De gesfaakfe wedstrijd 3

We hadden er weer zin in, na de feestdagen weer lekker
korfballen. Er waren nieuwe schoenen . rokjes etc.
aangeschaft. Het beloofde een spannende wedstrijd te
worden, Veenwouden onze fegensfandcr. stond op de
vierde plaats en had maar een paar punten minder dan
ons. Na een pittige warming-up kon de wedstrijd
beginnen. We hadden tijdens de bespreking met elkaar af
gesproken om de kop er goed bij te houden en geen gekke
dingen te doen. Nou we gingen dan ook flitsend van start.
Anneke scoorde en we stonden al snel met | —0 voor.
Jouke was zo +0k ols de brén en scoorde vanaf de
middellijn. We liepen al snel uit naar 4 — 1. We vonden
het wel wat sneu veer de tegenstander en lizten de
tegenstander maar weer wat bijkomen, het was met de
pauze ongeveer 5-5.

In de pauze seiden we dat we moesten doorgaan . vooral
doorgaan en ons niks van de scheidsrechter en de
'regcnsfander aantrekken, ons eigen goede spel spelen.
Nou de tweede helft begon een beetje vreemd. de heer
van Romke, duwde Romke tegen een dame aan. Die dame
vond dat niet fijn. ze zei dikke .. piep:--- tegen hem.
Gelukkig hield Romke de kop er goed bij en zei niets
terug. We zeiden nog wat goed dat hij zich zo inhoudt.
De stand was ondertussen ook veranderd en de
wedstrijd werd grimmiger We stonden ondertussen met
6 — & achter. Gelukkig ging het goed in de aanval Rens.
Adriana. Jaap en Romke dolden hun tegenstanders, de
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verdediging Adry. Albertha. Jan en Jouke beten hun vasT
in hun tegenstanders. Aan de kant stonden Geartsje.
Anneke en Wietse hun longen uit het lijf te coachen. en
met succes.

Twee geweldige acties van Romke zorgden voor 8 — 8.
Bij hef.wisselen van de vakken ging het al fout. een dame
van Veenwouden ging vioekend!!ll naar het andere vak.
Adry zei nog ho, ho , ho en we vonden er niks meer aan.
we zeiden we moeten toch nog maar even doorzetten,
want deze wedstrijd moeten we wel winnen.

Romke ging nog even naar die dame toe, hij aaide haar
over haar wang (lief he) en zei: deze ...pie;" - heeft
lekker toch maar twee doelpunten gemaakt.

De dame vond het niet zo leuk en schopte hem, er kwam
ook nog een heer bij en die zei dat Romke haar had
geslagen! Nou , wij weten allemaal wel beter. dat zou
Romke noooit doen. De heer van Jaap was zo ultgeput
van zijn eigen geklier dat hij wilde stoppen. Op het laatst
wilde de scheidsrechter ook niet meer. Nou. daar sta je
dan, op dinsdagavond om kwart over tien. in DBurgum. in
de sporthal en dan wordt de wedstrijd gestaakt.

Na de wedstrijd ben ik direct naar huis gegaan, mijn
avond en nacht was bedorven. Dromend over vlicekende
en schoppende tegenstanders werd ik schreeuwend
wakker.

Gelukkig heb ik een rustige en begrijpende man, die me
de volgende wedstrijd weer naar de sporthal stuurt.

We weten nog niet wanneer onze competitie is
afgelopen, alle gestackte wedstrijden zullen we wel of
moeten maken. Misschien moeten we in april de sporthal
maar een middag huren en onze tegenstanders
uitnodigen. Nog 20 minuten tegen Boelenslaan, nog 18

minuten tegen Veenwoudenen.............

Namens de midweek.

AHK van de EMD. te E.



V&YV C1 kampioen!

Op zaterdag 10 februari 18 had het team van V&V C1 een kampioenswedstrijd tegen De Granaet C1. Hier het
verslag van deze wedstrijd geschreven door Jinke van der Zee en Alina Herder.

Eerste helft

Allemachtig; wat een publiek; de Wetterstins barstte uit z'n voegen!! Dat vonden we echt fantastisch, niet
alleen de ouders, pakes en beppes maar ook de meeste spelers van de selectie waren er! In de eerste
minuten was het al 1-0 voor ons. Later in de 10® minuut stond het 3-0. Door een fout van een speler had de
Granaet een vrije bal gekregen, daardoor stond het 3-1. Maar wij gingen door! De Granaet is wel eens beter
geweest, dus grepen we onze kans om in deze wedstrijd kampioen te worden ook al moesten we nog 3
wedstrijden spelen. De 5-1 werd gescoord door Jildou van der Zee die de bal aangespeeld kreeg door Oebele
Herder met een prachtige halve pirouette. Voor de rust was de stand 8-2.

Bespreking

Mathilde van der Zee en Remco Schraa, onze coaches, hebben ons in de bespreking opgepept en hebben
gezegd dat we meer plezier in het spel moesten brengen en ‘dat er nog in skepke bovenop moest'. We liepen
het veld op met veel energie en lol.

Tweede helft
De eerste minuten gingen wat moeizaam, maar toen we aangesproken werden door onze coaches werd het
al snel 9-2. Daarna maakte De Granaet een goal en werd de stand 9-3. We maakten afspraken en het werd

Na de wedstrijd

De medailles werden uitgedeeld en
vervolgens gingen we op de
kampioensfoto. Daarna is iedereen naar
buiten gegaan en hebben we met z'n allen
4 confetti kanonnen afgeschoten.

In de douche

We hadden een box meegenomen waarop
we het liedje ‘WE ARE THE CHAMPIONS'
afspeelden. We hadden de box bij de deur
van de jongens liggen, zodat die het ook
konden horen. We zongen allemaal luid en
gezellig mee. Over het vervolg kunnen we
het maar beter niet te veel hebben; iets
met buikschuiven, wateroverlast en heel
veel lawaai! Laten we maar zeggen: het
bleef nog lang onrustig in de Wetterstins!

Kampioensfoto na de 11-4 winst tegen De Granaet.
Op de achterste rij v.l.n.r.: trainer Remco Schraa, Hendrik de Boer, Albert
Jelle Jelsma, Oebele Herder, Rienk Jan de Boer, trainer Mathilde van der Zee.
Voorste rij v.l.n.r.: Renske Jelsma, Jinke van der Zee, Alina Herder, llse
Bosma, Jildou van der Zee
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Statistiekjes...

In deze rubriek laten we enkele V&V-relateerde statistieken zien. In deze Nijskoer aandacht voor de
topscoorders aller tijden van V&V. Het is hierbij goed om te weten dat er géén gegevens bekend zijn van voor
de start van de telling. Wanneer de telling precies is gestart is niet exact bekend.

NB. Deze statistieken dateren van de tussenstand op 20-2-2018.

Topscoorders aller tijden

2 [Jan Tonny Visser 621 2 | Ria Spoelstra 421
3 [ Ronald Klos 496 3 | Mathilde van der Zee 405
4 | Eelko Herder 444 4 | Judith Kuipers 327
5 | Arjen Brander 442 5 | Mirjam Kuipers 217
6 | Roel Schipper 418 6 | Martha van der Kooi 212
7 | Sytze Brouwer 316 7 | Dieke Hoekstra 182
8 |Jan Jacob van der Zee 310 8 | Corrie Betten 177
9 | Tiede Fokkema 297 9 | Nynke Buis 110
10 | Anco Bosma 297 10 | Anke Rinsma 90

VAN DER ZEE

Bakkers sinds 1855
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Sponsorkliks

Vergeet u niet, wanneer u online aankopen doet, om dit via de website SponsorKliks te doen? U steunt zo de
club zonder dat u er extra voor hoeft te betalen!

SponsorKliks heeft afspraken met meer dan 750 webwinkels die allemaal een commissie aan SponsorKliks
betalen zodra er een klant via de site van SponsorKliks op de site van de webwinkel komt en een aankoop
doet. Sommige webwinkels betalen een percentage van het orderbedrag, anderen betalen een vast bedrag.
75% van deze ontvangen commissie keert SponsorKliks uit aan V&V.

Wist u bijvoorbeeld dat V&V maar liefst €0,75 krijgt bij iedere bestelling via Thuisbezorgd.nl? En 6% via
Zalando? En wat te denken van 1,5% tot 4% bij bol.com? En gaat u binnenkort op reis? Ook via KLM, Expedia
en Booking.com kunt u V&V sponsoren. Uiteraard dient u dan via Sponsorkliks de website te bezoeken. Alle
kleine beetjes helpen!

Tot op heden is de tussenstand maar liefst €1400 euro, en dat zonder al te veel moeite! Op de homepagina
van Vlug en Vaardig, www.venv.nl, vindt u een afbeelding van sponsorkliks. Als u hier op klikt komt u meteen
op de juiste pagina en sponsort u VenV met uw aankoop.

nsoriliks

Gratis sponsoren!

21


http://www.venv.nl/

Voor de kinderkes...

We hopen dat het in te kleuren valt op dit hoogglanzend papier
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Commissieoverzicht

Duidelijk, overzichtelijk en handig: een overzicht van alle commissies binnen V&V.

Bestuur c.k.v. Viug & Vaardig

- Jaap Jan van der Molen Voorzitter

- Bea de Boer Secretaris

- Mathilde van der Zee Wedstrijdsecretaris
- Taede Rienk Sibma Penningmeester

- Klaas Jan Pander Algemeen lid

Commis

<.v. Vlug & Vaardig

| Technisch Commissie |

Financiéle commissie
- Pieter de Jong
- Tsjet Elverdink
- Yfke Weidenaar

- Chris Timmermans
- Luut Peter Mieuwenhuis
- Taede Rienk Sibma

Halcommissie
- Evert Duipmans

Scheidsrechter

- Jan Jacob van der Zee
- Mathilde van der Zee

- Jan de Boer

- Corrie Betten

- Melly Wolters
- Vacature

Marketing & PR

PR & Reclameborden
- Jaap Jan van der Molen
- Sake Mieuwenhuis
- Ans Tamminga
- Lamina Westerdijk

Materiaal commissie
- Anne Mijhuis

Senioren

- Ele Jan de Boer
- Melly Wolters

- Roel Schipper

- Anne Mijhuis

Scheidsrechterproof

Website redactie
- Pieter de Jong
- Jan Jacob van der Zee

Kleding commissie

Vripwilligerscommissie
- Nynke Buis
- Yfke Weidenaar
- Miranda Veenstra

—

) U

Activiteiten commissie
- Nynke Buis
- Femke Feenstra

- Sjoukje Postma
- Feikje Fokkema
- Sjoerdtje de Boer
- Remco Schraa

Mijskoer redactie
- Pieter de Jong
- Jan Jacob van der Zee
- Chris Timmermans

Haveman & De Vries v.o.f.

GARYP J|STRUM Tel. (0511) 52 11 91 Mobiel 06 15 22 09 55

23



Reclamebord sponsoren

Zijlstra Schilderwerken
Burgum

Drukkerij T.v.d. Let VOF
Burgum

Slagerij Pals Wagenaar
Garyp

De Timmermantsjoender
Garyp

Correct Zonwering

Kits Reclame

Marinus Keukens

Abe Hengst Spackspuit- en

Leeuwarden Surhuisterveen Aldegea afwerkingsbedrijf
Garyp
Loonbedrijf Toering Oudega | Garagebedrijf Haarsma Zantman Makelaardij Fa Kobus Installatie- en
Nijega Burgum Dakbedekkingsbedrijf
Garyp
Sibma Assurantien Vermillion Energy Wijmenga Makelaardij BouMatic
Oudega Harlingen Burgum Leeuwarden
BioBalance?7 Kor de Boer Wilkens Autobedrijf Wynsma Mechanisatie
Tytsjerk Garyp Opende Leeuwarden
Muta Sport Noord Nederlandse Dienst Medische Brander Installaties
Leeuwarden Reinigingsdienst Hulpverlening Nederland Feanwalden
Drachten
Bouwbedrijf Wagenaar Tuincentrum Burgum Garage W&S Kraanverhuur Sjoerd
Garyp Burgum Garyp Hoekstra
Garyp
Snijnoord Bouwbedrijf de Haan & Zn  |Jachthaven Westerdyk Spectrum Licht & Geluid
Heerenveen Garyp Earnewald Nijega
Gadgy.com Aldert de Boer Autoservice | Brinksma & Ykema Optiek Schoonmaakbedrijf Grou
Garyp Garyp Burgum Grou
Rietdekkersbedrijf Alting Zuivelhandel Piet & Ineke de |Bakkerij v/d Zee Expert Meyer
Kollumerzwaag Jong Garyp Burgum
Garyp
Glas & Schilderwerken Fa. Bootverhuur Mobility Service Bouwbedrijf Haveman- De
van der Meulen Alde Feanen Eelde Vries
Garyp Earnewald Garyp
E.Hoekstra Elverdink Hoveniers It Geah(s Van der Veen & Kromhout
Rietdekkersbedrijf Garyp Mienskipssintrum Drachten
Burgum Garyp
Arjen Kooistra Reclame PLUS Wolters Weekblad Actief Recrea Support BV
Garyp Burgum Burgum Garyp
SPAR Bijlsma De Beuk Adema Hoveniers B. Kramer
Garyp Garyp Garyp Sumar
Spackspuitbedrijf B. Groeneveld Teken en Elzinga Tuin en Dier
Spoelstra Adviesbureau Garyp
Garyp Garyp

24




