
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

Inhoud van deze 
nieuwsbrief: 
 
• Samenwerking 

Quick’21 / VenV  

 

• Voor in de agenda!! 

 

• Voorbereiding 

Quick’21/V&V 1 + 2 

 

• Indeling jeugd 

seizoen 2019-2020. 

 

Het zal niemand zijn ontgaan; met ingang van volgend seizoen wordt er op 
seniorenniveau samengewerkt met Quick’21 uit Oudega. Zoals het nu lijkt, kunnen 
we 3 combinatie seniorenteams in het wedstrijdkorfbal plaatsen. Daarnaast komt er 
minimaal 1 midweek team. De naam van de combinatieteams zal Quick’21 / Vlug 
en Vaardig (G) zijn. De voorste clubnaam geeft aan waar de thuiswedstrijden 
gespeeld gaan worden. De 1e helft van de velcompetitie zal dat in Oudega zijn. In 
de zaal worden de thuiswedstrijden waarschijnlijk weer in Hardegarijp gespeeld. De 
2e helft van de veldcompetitie is Garyp de thuisbasis. De trainingen het 1e en 2e 
team zijn op dinsdag in Garyp en op donderdag in Oudega. Het 1e team gaat 
deelnemen aan het bekertoernooi, ook die thuiswedstrijden zijn in Garyp.  
 
Op dit moment is er een werkgroep bezig met het ontwerp van het nieuwe tenue 
voor de samenwerkingsteams. Men hoopt dat het zal lukken om dit nog voor de 
start van de competitie te kunnen presenteren voor in ieder geval het 1e en 2e 
team.  
 
De communicatie met betrekking tot de teamindelingen zal middels een 
gezamenlijke nieuwsbrief gaan. Deze volgt zo spoedig mogelijk. 
 
 

Samenwerking Quick’21 / VenV 

aangetrokken als jeugdtrainer 

Juli 2019 
www.venv.nl  De Nijskoer    

nieuwsbrief 

Voor in de agenda!!  
Quick Toernooi (Oudega) (23 en 24 augustus):  
 
Vrijdagavond 23 augustus : Pjukt oernooi voor alle leden van Quick’21 en VenV:  
Zaterdag 24 augustus      : jeugdtoernooi: alle jeugdteams zijn opgegeven 
 
 
   
 Jeugdteams 2019-2020  

Verderop in deze nieuwsbrief staan de jeugdteamindelingen. Gelukkig hebben we voor  
de meeste teams de technische staf en trainingstijden rond. Er zijn nog een paar 
vraagtekens !! 
 
Trainingsdagen- / tijden:  
D1/D2: rooster afwachten van Lianne en Ettha 
 
   
 

http://www.venv.nl/
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Schema Voorbereiding Quick’21/VenV  2019-2020 

In deze nieuwsbrief hebben we voor de geïnteresseerden wel de data van 
oefenwedstrijden en trainingen voor de 1e selectie in de voorbereiding opgenomen. 
Overige info volgt in een gezamenlijke nieuwsbrief van Quick’21 en VenV! 
Vaste trainingsavonden zijn:  
Dinsdag:  19:30u - 21:00u  Garyp 
Donderdag:  20:00u - 21:30u  Oudega 

Trainer/coach 

 Nico Kraan (1e team) 
Matthijs Feddema (2e team) 
 

Voorbereiding 

 Dag  Datum  Activiteit  Start  waar 
Donderdag 15-08  training   20:00u  Oudega 
Zaterdag 17-08  training + groepsact ?? ??  Oudega 
Dinsdag 20-08  training   19.30u  Garyp 
Donderdag 22-08  training   20:00u  Oudega 
Vrijdag  23-08  Pjukken Quick’21 avond  Oudega  
Zaterdag 24-08  3 kamp: Spirit, Udiros middag  Oudega  
Dinsdag  27-08  training   19:30u  Garyp 
Woensdag 28-08  Oefenwedstrijd Wez Handich  Rottevalle 
Vrijdag  30-08  Training  20:00u  Oudega 
Zaterdag 31-08  Oefenwedstrijd   
Dinsdag 03-09  training   19:30u  Garyp 
Donderdag 05-09  training   20:00u  Oudega 
Zaterdag 07-09  start competitie   
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Teamindeling jeugd seizoen 2019-2020 

Oebele Herder 
Hendrik de Boer 
Rienk Jan de Boer 
Jan Peenstra (trainen) 

Heren 

 Ilse Bosma 
Brecht Plantinga 
Alina Herder 
Renske Jelsma 
Jinke van der Zee 
Jildou van der Zee 
 

Dames 

Trainer/coach 

 
Dinsdag + donderdag:  KlaasJan Pander (+coach)   

Trainingstijden 

 
Dinsdag:  18:30u - 19:30u (1e training 20 augustus) 
Donderdag: 18:30u - 19:30u 

Albert-Jelle Jelsma 
Roan Jan Westerhof 
Niels Bosma 

Heren 

 Marit van der Meulen 
Rianne Haarsma 
Wytske de Boer 
Anna Jacobi 
Nynke van der Meulen 
Annelien Haarsma 

Dames 

Trainer/coach 

 Maandag: Lennert Westerhof 
Donderdag: Arjen of Grytsje 
 
Coach:  Grytsje Bosma 

Trainingstijden 

 
Maandag : 19:00u - 20:00u  (1e training 19 augustus) 
Donderdag : 18:30u - 19:30u 
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Erik Tunteler 
Rienk Flobbe 
Sietse de Boer 
Arjen de Boer 
Thymen Klaas Jongsma 
 
 

Heren 

 Eline Klos 
Aurelia vd Veen 
Danielle Klos 

 

Dames 

Mathilde vd Zee  (D1+D2 trainen gezamenlijk) coach D1 
Ettha,Lianne en Oebele (D1+D2 trainen gezamenlijk)  coach D2 
 

Klaas de Boer 
Karel Dijkstra 
Tristan Widdershoven 
Jan van der Zee 
 

Heren 

 Matty Meerema 
Sophie Kloetstra 
Wytske Lemstra 
Dominique Widdershoven 
Yesca Groot 
 
 

Dames 

Trainer/coach 

 

Trainingstijden 

 

Teamindeling jeugd seizoen 2019-2020 

Nog nader te bepalen, hangt af van rooster van de trainers 
(1e training in de week van 19 augustus) 

Toelichting teamindeling: 

In het gesprek in mei met de ouders hebben we al aangegeven dat we moeten 
schuiven met spelers ivm de leeftijdsregels van de bond. Het gaat te ver om deze 
helemaal uit te leggen, maar de spelers die dit jaar nog 12 worden of al zijn (Rienk en 
Dominique), moeten gecompenseerd worden met spelers die dit jaar nog 10 blijven 
(Jan, Klaas, Tristan en Danielle). Daarnaast hebben we zoveel mogelijk geprobeerd 
vriendjes/ vriendinnetjes bijelkaar te houden en de Burgummers in 1 team. Mocht 
blijken dat het toch anders moet, dan kunnen we dit altijd nog aanpassen! 
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Jan de Boer 
Wate Spoelstra 
Brent Lourens 
Eelke Jelsma 

Heren 

 

Dames 

Trainer/coach 

 Maandag:  Jelly Jelsma (+ coach) 
   

Trainingstijden 

 

Marije van der Meulen 
Ytje van der Veen 
 

Maandag:  18:30-19:30  (1e training  19 augustus) 
 

Teamindeling jeugd seizoen 2019-2020 

Heren 

 

Dames 

Feltser Groenveld Mirthe Formsma 
Ytske Leanne Kooistra 
Janneke de Jong 
Ilze Jongsma 

Trainer/coach 

 

Trainingstijden 

 

Maandag: Gea en Brecht Plantinga   (samen met de F1) 
 
Coach:  Saapke de Haan 
 

Maandag:  17:00-18:00  (1e training  19 augustus) 
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Thomas Graaf 
Luuk Smedes 
Hidde Nijhuis 

Heren 

 
Talitha Pander 
Marit van der Laan 
Nynke van der Meulen 

Dames 

Trainer/coach 

 
Maandag: Gea (+ coach) en Brecht Plantinga 

Trainingstijden 

 

Wessel Nijhuis 
Tjeerd de Jong 

Heren 

 Mirjam Pander 
 
 

Dames 

Trainers 

 Maandag:  Ans Tamminga en Aneta Hoekstra 
 

Trainingstijden 

 Maandag:  14:00-15:00 (1e training 16 september) 
 

Teamindeling jeugd seizoen 2019-2020 

 

Maandag:  17:00-18:00  (1e training  19 augustus) 
 



 

 

Nijskoer nieuwsbrief Pagina 7 van 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

  


