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Wedstrijdschema'’s
Datum Poule|Nr Tijd Wedstrijd Veldtype Accommodatie naam Plaats Scheidsrechter Terreinvacht
2-9-2016|C31 913 19:00|Vlug & Vaardig [G) C1 - LDODK/AH Gorredijk C2 (kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Eelko Herder Sjoukje Postma
2-9-2016|E1) 1619 1%:45 |Vlug & Vaardig [G) E1- DTLE1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Mirjam Kuipers 18.15 20.00 uur
29-216|F2C 2024 18:45|Vlug & Vaardig [G) F1- NOL F1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Johanna Westerdijk
F9-2016|3C 1021 15:30|Rood-Wit 1 - Vlug & Vaardig (5] 1 natuurgras De Brink WEZEP
332016|RE2D | 3339  14:.00|WB/Green Organics 3- Viug & Vaardig (G) 2 kunstgras zand |Sportpark Hagenbrogk KAMPEM
F9-2016|R30D | 338 11:00|De Parabool 4 - Viug & Vaardig (G) 3 kunstoras zand |ACLO sportcentrum Paddepoel [GRONINGEN
33-2016|REC 43|  1700|Harkema 4 - Vlug & Vaardig [G) 4 kunstgras zand |Sportpark De Bosk HARKEN A
33-2016|B4R 624 13:00|Flamingo's B2 - Viug & Vaardig IG) BL kunstgras rubber|sportpark De Swadde BUITENPCST
FA0L6|DIF | 1158 12:00|OKO/BIES D2- Viug & Vaardig (G) D1 kunstoras zand |Sportpark De Olde Wierden OPEMDE
F32016|E3B | 1571 O200|DeWilden E2- Viug & Vaardig IG) E2 natuurgras Sportcomplex Kaetsjemouilan  |OENTSIERK
09-9-2016|BABE 676 19:30|Vlug & Vaardig [G) B1- De Granaet B1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Foppe Hijhuis Sietse de Boer
0-9-016(D1F | 1245  18:30|Vlug & Vaardig [G) D1- Harkensa D1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Nynke Buis 18.15 20.30 uur
0-9-2016(E3B | 1642 18:45|Vlug & Vaardig [G) E2 - Flamingo's E3 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Femke Feenstra
10-3-2016|3C 1190  15:30|Vlug & Vaardig (G) 1- MN en W 1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Amanda Rooda
10-3-2016|R20 | 3492  14.00|Viug & Vaardig (G) 2- De Parabool 3 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP 14,00-17.00 uur
10-5-2016|R3D | 33595 17:00|Vlug & Vaardig 1G] 3- De Wilden 5 kunstaras zand |Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMAL
10-3-2016|REC &7 12:30|Vlug & Vaardig (5)4- (5L 4 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Evert Duipmans Corrie Betten 12.30- 14.00 uur
10-5-2016|C3) 925 09:30(It Fean C2- Viug & Vaardig 1G] C1 natuurgras Sportpark De Ketting SURHUISTERVEEM
10-9-2016|E1) 1668| 11:00|Cuick'21 E1 - Viug & Vaardig (G) E1 kunstgras zand |Sportpark De kamp OUDEGA GEN ShAL
10-3-2016|F2C 2034 10000 | Qwick '21 FL - Vlug & Vaardig [G) F1 kunstgras zand |Sportpark De Kamp OUDEGA GEM ShAL
16-9-2016| BAE 719 19:30 (Vlug & Vaardig [G) B1- Invicta B3 kunstgraszand |Sportcomple Garyp GARYP Martha vd Kooi Bea de Boer
169-2016|D1F | 1317 18:30|vlug & Vaardig [G) D1- DTLD1 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Gerda de Jong 18.15- 20,30 uur
16-9-2016|E3B | 1747| 18:45|Vlug & Vaardig [G) E2 - Westergo E1 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Miranda VYeenstra
17-3-2016|3C 2176 15:30|Blauw Zwart 1- Viug & Vaardig (G) 1 kunstgras zand |Sportpark 't Lageveld WIERDEN
17-9-2016|R2D | 4338 17:00|De Wilden 3- Viug & Vaardig [G) 2 natuurgras Sportcomplex Tietjerk TYTSIERK
17-3-2016|R30 | 3614 15 30|R0OGE 4 - Viug & Vaardig |G) 3 kunstgras zand |Sportpark Noorddijk GROMINGEM
17-3-2016|R6C 135 17.00|DTS(S) 3- Viug & Vaardig (G) 4 natuurgras Sportpark Woudlust SURHUIZUM
17-59-2016|C3) 952 100 30| De Wialden C2- Viug & Vaardig (G) C1 natuurgras Sportcomplex Kaetsjemouilan  [CENTSIERK
17-3-20165|E1) 1730 10:00|Moordenveld EL - Wlug & Vaardig [G) EL natuurgras Sportcomplex Roden RCDEM
17-3-2016|F2C 2070 10:00|De Walden FL - Viug & Vaardig [G) F1 natuurgras Sportcomplex Kaetsiernouildn | OENTSIERK




r

239-2016|B4B 760 19:15|Invicta B3 - Vlug & Vaardig (G) B1 kunstgraszand |Sportpark Baensein KOLLUM

239-2016|C3 1033 19:00 |Vlug & Vaardig [G) C1 - De Wailden C2 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Eelko Herder Sjoerdtje de Boer

239-2016|E11 1794 18:45|Vlug & Vaardig [G) E1 - Noordenveld E1 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Hester Binnerts 18.15- 20.00 uur

23-9-2016|F2C 2099 18:45|Vlug & Vaardig [G] F1- De Walden F1 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Jildou Boonstra

24-3-2016|3C 2315 15:30(Wlug & Vaardig [G) 1 - Invicta/Frigro 1 kunstgras zand [Sportcomplex Garyp GARYP

24-3-2016|R20 | 4500  14:00|Vlug & Vaardig |G) 2- Drachten/Wan der Wie 3 |kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP

24-3-2016|R30 | 4404 17:00|Vlug & Vaardig 1G5) 3- Boelenslaan/It Fean 2 kunstgraz zand |Sportpark De Kamp CUDEGA GEM SMAL

24-3-2016|REC 183 12:30(Wlug & Vaardiz (G)4- DTS (5) 3 kunstgras zand [Sportcomplex Garyp GARYP RemcoSchraa lildou Boonstra 12,30- 14.00 uu

24-5-2016|D1F | 1374 11:00|DTL DL - Viug & Vaardig (G) D1 natuurgras Sportveld ¥n 'e Bedelte HANTUM

24-5-2016|E3R 1825 0930 [WestergoEL - Viug & Vaardig |G E2 kunstgras zand |Sportcomplex Bolsward BOLSWARD

30-9-2016|BAB 802 19:30|Vlug & Vaardig [G) B1 - Flamingo's B2 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Pieter de Jong Ria Spoelstra

30-9-2016|D1F | 1339 18:30 |Viug & Vaardig [G) D1 - OKO/BIES D2 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP LP Nieuwenhuis 18.15- 20.30 uur

30-9-2016(E3B | 1852 18:45|Vlug & Vaardig [G] E2 - De Walden E2 kunstgraszand |Sportcomplex Garyp GARYP Dieke Hoekstra

1-10-2016|3C 1470 15:30(Wlug & Vaardig [G) 1- DTS (5) 1 kunstgras zand [Sportcomplex Garyp GARYP Hester Binnerts

1-10-2016|R2D | 3744 14:00|Vlug & Vaardig |G) 2- Sparta (Zw) 3 kunstgras zand [Sportcomplex Garyp GARYP 14.00- 17.00 uur

1-10-2016|R30 | 3717 17:00|MFfansma Burdaard 4 - Viug & Vaardig (G) 3 kunstgrasz zand |Meinga [Grou) GROU

1-10-2016|REC 23 12:30|Vlug & Vaardig (G)4 - Harkema 4 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Arjen Brander Gea Plantinga 12.30- 14,00 uur

1-10-2016|C3 1100 11:00|LOODKMH Gorredijk C2- Vlug & Vaardig (G)C1 |kunstgras zand |Sportpark Kortezwaag GORREDIJK

1-10-2016(E1) 1906 11:00|DTLEL - Vlug & Vaardig (G EL natuurgras Sportveld ¥n 'e Bedelte HANTUM

1-10-2016|F2C 2135 10:00|MOL FL - Vilug & Vaardig 1G] FL natuurgras Deswellen [Burdaard) BURDAARD

7-10-2016|C3) 1129 19:00 |Vlug & Vaardig (G] C1- It Fean C2 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Eelko Herder Anna Houwink

7-10-2016|EL) 1934|  18:45Viug & Vaardig [G] E1- Quick "21 E1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Mirjam Kuipers 18.15- 20.00 uur

F10-A16|F2C | 2159 18:45|Vlug & Vaardig [G] F1- Quick "21 F1 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP Anne Westerdijk

F10-2016|3C 1521 15:30|Pallas'03 1 - Viug & Vaardig [G) 1 kunstgras rubber)sportcomplex Nylan LEEUWARDEM

F10-2016|R2D | 3754 14:00|Pallas '08 2- Vlug & Vaardig (G) 2 kunstgras rubber)Sportcomplex Nylan LEEUWARDEM

F10-2016|R3D | 4589 15:00|Harkema 3- Vlug & Vaardig (G) 3 kunstgras zand |Sportpark De Bosk HARKEMA

2 10-2016|REC 283 14:00|CSL4 - Viug & Vaardig [G) 4 kunstgras zand [Sportcomplex Britsenburgh BRITSUM

2 10-2016|B4B 833| 1L:00|De Granaet B1 - Viug & Vaardig (G5) BL natuurgras Tolhuispark Dok KUN

F10-2016|D1F | 1445 10000 | Harkema D1 - Vlug & Vaardig (G) D1 kunstgras zand |Sportpark De Bosk HARKEMA

F10-2016|E38 | 1922 10:00|Flamingo's E3 - Viug & Vaardig (G E2 kunstgras rubber|Sportpark De Swadde BUITEMPCST
15-10-2016|3C 2559 15:30|Viug & Vaardig 1G) 1 - DWA Argol kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP lob Huttenga
15-10-2016|R2D | 4752 14:00|Vlug & Vaardig (G) 2- DWAArgo 2 kunstgras zand |Sportcomplex Garyp GARYP 14.00- 12,00 uur
15-10-2016|R30D | 3792 1700 Viug & Vaardig (G) 3- 5L 3 kunstgraszand |Sportpark De Kamp CUDEGA GEM SWAL




Vervoersschema
Datum Vertrektijd |Wedstr_tijd [Wedstrijd Accommodatie naam Plaats Rijders
3-9-201% 1200 13:00|Flamingo's B2 -YWiug & Vaardig (5] BL Sportpark De Swadde BUITENPOST Plantinga, Kootstra, Bosma
3-9-2018 1200 12:00{0KO/BIES D2 - Wlug & waardig (G) D1 Sportpark De Olde Wierden CGPEMNDE ). de Boer, lacohi, 5. de Boer
3-9-201¢6 08:15 09:00|De Walden E2 - %lug & Waardig (GIE2 Sportcomplex Kaetsjemouil CEMTSJERE Groenveld, E. de Boer
10-9-2016 0a:30 09:30|1t Fean C2 - vlug & waardig (G) C1 Sportpark De Ketting SURHUISTERSWEEM weenje, Elverdink, vd Zee
10-3-2016 10:15 1L:00|Cuick '21 EL - %lug & Waardig (G) EL Sportpark De Kamp QUDEGA GER SMAL  (Klos, Kloetstra
10-3-2016 09:15 10:00|Cuick '21 FL - %lug & Waardig (5] F1 Sportpark De Kamp QUDEGA GER SMAL |1 de Boer, Koopmans
17-3-2016 09:30 10:30|De Walden C2 - %lug & Vaardig (G) C1 Sportcomplex Kaetsjemouil OEMTSIERE Herder, Bosma, Kootstra
17-3-2016 09:00 10:00|Moordenveld E1 - wlug & waardig (G) E1 Sportcomplex Roden RODEM vd Meulen, Tunteler
17-3-2016 09:15 10:00|De Walden F1 - %lug & Waardig (G FL Sportcomplex Kaetsjemouil CEMTSIERK v Ween, Dijkstra
23-0-2016 18:15 19:15|Invicta B3 - Vlug & Vaardig {G) B1 Sportpark Baensein KOLLURKA Houwink, Jelsma, 5. de Boer
24-3-2018 10:00 11:00|DTLDL - wlug & vaardig (G) DL Sportveld ¥n'e Bedelte HAMNTLUIRM Groenveld, vd Zee, vd Meulen
24-3-2016 0a:30 09:30|Westergo E1 - %lug & Waardig (G) E2 Sportcomplex Bolsward BOLSWARD Jongsma, Flobhbe
1-10-2016 10:00 11:00|LDODK/&H Gorredijk C2 - Wlug & vaardig (G) {Sportpark Kortezwaag GORREDIE Jelsma, Weenje, Elverdink
1-10-2016 10:00 11:00|DTLEL - %lug & Waardig (G EL Sportveld ¥n 'e Bedelte HAMTLIRA Bosma, Klos
1-10-2018 09:00 10:00|MOLFL - %lug & Waardig (G FL De Swellen (Burdaard) BURDAARD vd Zee, Spoelstra
5-10-2016 10:00 11:00|0e Granaet BL - wlug & vaardig (G) BL Tolhuispark DOKKLI Sibrna, Plantinga, Kootstra
B-10-2016 n9:00 10:00{Harkema D1 -%lug & Waardig (G) DL Sportpark De Bosk HARKEMA Jelsma, 1. de Boer, Jacohi
8-10-2016 09:00 10:00|Flamingo's E3 - Wlug & Vaardig (G EZ Sportpark De Swadde BUITENPOST E. de Boer, Groenveld




Werkzaamheden terreinwacht

- De coach van het eerst spelende team opent de accommodatie.
-V en V-vlag en Bio Balance vlag in de mast hangen.
- Ontvangen bezoekende teams en toewijzen kleedbox.

- Vrijdagavonds koffie zetten voor de begeleiders van de jeugdteams. Het Geahds is op

vrijdagavond open vanaf 18.45 uur en op zaterdagochtend vanaf 11 uur.

- Koffie zetten voor de scheidsrechter (+ begeleider), als hier behoefte aan is.

- Verzorgen thee en toebehoren in de pauzes van de wedstrijden.
+ 10 minuten voor de pauze thee halen bij het Geahds, thee inschenken voor spelers en

scheidsrechter + eventuele begeleider. Na de pauze bekers en de theeketel meteen
terugbrengen — voor de volgende wedstrijd — naar het Geah(s. Voor de jeugdteams — tot en
met B’s — dient er limonade i.p.v. thee klaargezet te worden. Limonade en bekers zijn te
vinden in de bestuurskamer.

- Tussentijds aanvegen kleedboxen en vervangen vuilniszakken — indien
nodig.

- Aanvegen tegelpad voor de kleedboxen.

- Toezicht op de gebruikte materialen, ook na afloop van de wedstrijden.

- Alle gebruikte ballen, korven en lijnen terug in de berging.

- Aan het eind van de dag de V en V- en Biobalance-vlag weer naar beneden halen.

- Ervoor zorgen dat de accommodatie op slot gedaan wordt (kan ook door spelers laatst

spelende team)

- Het opruimen van de velden en het schoonmaken en afsluiten van de boxen
is en blijft het werk van het laatst thuisspelende team.

Het bestuur.



Quick '21 toernooi: poules, programma jeugd

B-aspiranten

Poule 3

It Fean B1
Flamingo's B1

TF5 B1

Drachtenwd Wiel B1
De Pein B1

C-agspiranten
Poule &

It Fean C1
Vav Cl
Obymipia C1
QKO C1
DOW C1

D-pupillen

Poule 9

Flamingo's DL
Drachten/vwd Wiel D1
QKD D1

Harkemza D1

E-Pupillen i4-tal)
Poule 13
Flamingos'E1l
Drachtenvd Wiel E1

OKO E1
VaWEL

F-pupillen (4-tal)
Poule 17
Drachtenwd Wiel F1
VaYVF1

QKO F1

Cluick"21 F1
Flamingo's F1

It Fean F1

Foule 4

Cuick'21 B1
Flamingo's B2
Drachtenvd Wisl B2
DOW Bl

Poule 7

Cuick'21 €1
Flamingo's C1
Drachten/vd Wisl C1
QKO C2

Poule 10
VEV DL
QEQ D2
Cuick'21 D1
It Fean D1

Poule 14
Flamingo's E2
Drachtenvd Wisl E2
Quick'21 E1

QOEQEZ

Poule 5
De Pein B2
V&V B1
Olyrmpia B1
OKO Bl

Poule 8

It Fean C2
Flamingo's C2
Drachten/wd Wisl C2
Wez Handich C1

De Pein C1

Poule 11

[t Fean D2
Flaminmgo's D2
Drachten/vd Wiel D2
Olympia D1

Poule 15

It Fean E1
Drachten/vd Wil E3
Olyrmpia E1

TFS EL1

Welpen
Poule 18
Quick ‘21
VEY

Boslenslaan

Poule 12

D& Pein D1

Cuick™21 D2

Wez Handich D1
Drachten/wd Wiel D3

Poule 16 (Kunstgrasveld)
Drachten;/wd Wiel E4

OKO E3

VEW E2

Flamingo's E3

It Fean E2



Veld 3

)]
2)
3)
4)
3)
6)
7)
8)
9
10)
1
12)

Tijd
09:30 - 09:55
09:58 - 10:23
10:26 - 10:51
10:54 - 11:19
11:22 - 11:47
11:50 - 12:15
12:18 - 12:43
12:46 - 13:11
13:14 - 13:39
13:42 - 14:07
14:10 - 14:35
14:38 - 15:03

Veld 4

A-Junioren,
Poule 2, 4,5 &7
De Pein A2
Quick '21 B1
De Pein A2
Quick '21 B1
De Pein A2
Quick '21 C1
Quick '21 B1
De Pein B2
Quick '21 C1
De Pein B2
Quick '21 C1
De Pein B2

A-Junioren,
Poule2,4,5&7

B & C Aspiranten
(2x12,5 min.)
Quick '21 A2
Flamingo's B2
Olympia A1
Drachten/vd Wiel B2

Weéz Handich/DOW A2

OKO C2

DOW B1

V&V B1

Flamingo's C1
Olympia B1
Drachten/vd Wiel C1
OKO B1

B & C-aspiranten

(2x12,5 min.)

Poule Scheidsrechter
P2 Stan Kleinhuis
P4  Remko Van der Heide
P2 Stan Kleinhuis
P4  Remko Van der Heide
P2 Stan Kleinhuis
P7  Jelmer Kleinhuis
P4  Remko Van der Heide
P5  Jelmer Kleinhuis
P7 NNB OKO/Bies
P5  Jelmer Kleinhuis
P7 NNB Drachten
P5 NNB OKO/Bies

Scheidsrechter

Uitslag

Uitslag

]
2)
3)
4
5)
6)
7)
8)
9)
10)
m
12)

09:30 - 09:55
09:58 - 10:23
10:26 - 10:51
10:54-11:19
11:22 - 11:47
11:50 - 12115
12:18 - 12:43
12:46 - 13:11
13:14 - 13:39
13:42 - 14:07
14:10 - 14:35
14:38 - 15:03

Veld 5

]
2)
3)
4
5)
6)
7)
8)
9
100
1)
12)

Tijd
09:30 - 09:55
09:58 - 10:23
10:26 - 10:51
10:54 - 11:19
11:22 - 11:47
11:50 - 12:15
12:18 - 12:43
12:46 - 13:11
13:14 - 13:39
13:42 - 14:07
14:10 - 14:35
14:38 - 15:03

Olympia A1
Drachten/vd Wiel B2
Quick 21 A2
Flamingo's B2

Quick 21 A2
Flamingo's C1
Flamingo's B2
Olympia B1
Drachten/vd Wiel C1
V&V B1

Flamingo's C1

V&V B1

C-Aspiranten
Poule 6

V&V C1
Olympia C1
DOW C1
V&V C1
OKO C1
DOW C1
V&V C1
DOW C1
OKO C1
V&V C1

Weéz Handich/DOW A2

DOW B1

Weéz Handich/DOW A2

DOW B1

Olympia A1
Drachten/vd Wiel C1
Drachten/vd Wiel B2
OKO B1

OKO C2

OKO B1

OKO Cc2

Olympia B1

(2x12,5 min.)

DOW C1

It Fean C1
OKO C1
Olympia C1
It Fean C1
Olympia C1
OKO C1

It Fean C1
Olympia C1
It Fean C1

P2
P4
P2
P4
P2
P7
P4
P5
P7
P5
P7
P5

Poule Scheidsrechter

P&
P 6
P 6
P 6
P 6
P&
P&
P&
P&
P&

Gerwold Hylkema
Frederik Van der Zee
Gerwold Hylkema
Frederik Van der Zee
Gerwold Hylkema
Frederik Van der Zee
Gerwold Hylkema
Stan Kleinhuis
Frederik Van der Zee
Selectielid V&V

MNNB Drachten
Selectielid V&V

Gert Jan Olthuis
MNNB Drachten
Gert Jan Olthuis
MNNB Drachten
Gert Jan Olthuis
MNNE Drachten
Gert Jan Olthuis
MNMNB Drachten
NMNB OKO/Bies
MNMNB Drachten

Uitslag



Veld 8

D-Pupillen

Poule Scheidsrechter

n
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
100
1
12)

Veld

09:30 - 09:55
09:58 - 10:23
10:26 - 10:31
10:54 - 11:19
11:22 -11:47
11:50 - 12:15
12:18 - 12:43
12:46 - 13:11
13:14 - 13:39
13:42 - 1407
1410 - 14:35
14:38 - 15:03

Poule 9, 10, 11 & 12
Weéz Handich D1
Flamingo's D2

De Pein D1
Flamingo's D2

De Pein D1

V&V D1

Drachten/vd Wiel D2
Flamingo's D1

V&V D1

Drachten/vd Wiel D1
V&V D1

Drachten/vd Wiel D1

E-Pupillen (4-tal)
Poule 13, 14 & 15

(2x12,5 min.)

Drachten/vd Wiel D3 P12 Harm Jager

Olympia D1 P11 NNB Drachten

Wez Handich D1 P12 Harm Jager
Drachten/vd Wiel D2 P11 NNB OKO/Bies
Drachten/vd Wiel D3 P12 Jesse Akse

It Fean D1 P10 Harm Jager

Olympia D1 P11  Geartsje Van der Veen
Drachten/vd Wiel D1 P 9 Harm Jager

OKO D2 P10 MNNB Drachten
Harkema D1 P 9 Klara Kooistra

Quick '21 D1 P10 Geartsje Van der Veen
OKO D1 P 9 Klara Kooistra

(2x12,5 min.) Scheidsrechter

Uitslag

Uitslag

b
2)
3)
)]
5)
6)
7)
8)
9
10)
11)
12)

09:30 - 09:35
09:58 - 10:23
10:26 - 10:51
10:54 - 1119
11:22 - 11:47
11:50 - 12:15
12:18 - 12:43
12:46 - 13:11
13:14 - 13:39
13:42 - 1407
14:10 - 14:35
14:38 - 15:03

Veld 10

Flamingo's E1
Flamingo's E2
It Fean E1
Flamingo's E1
Flamingo's E2
It Fean E1
Flamingo's E1
Flamingo's E2
It Fean E1

E-Pupillen (4-tal)

Drachten/vd Wiel E1 P13  Amanda Vot
Drachten/vd Wiel E2 P14 Jesse Akse
Drachten/vd Wiel E3 P15 Amanda Vot

OKO E1 P13 NNB Drachten
Quick '21 E1 P14 Jeanette Hempenius
Olympia E1 P 15 NNB Drachten
V&V E1 P13 Selectielid V&V
OKO E2 P14 NMNB Drachten

TFS E1 P15 NMNB Drachten

N
2)
3)
4
3)
6)
7)
8)
9
10)
(R}
12)

09:30 - 09:55
09:58 - 10:23
10:26 - 10:51
10:54 - 11:19
11:22 - 11:47
11:50 - 12:15
12:18 - 12:43
12246 - 131
13:14 - 13:39
13:42 - 14:07
1410 - 14:35
14:38 - 15:03

Poule 13, 14 en 15

OKO E1

Quick 21 E1
Olympia E1
Drachten/vd Wiel E1
Drachten/vd Wiel E2
Drachten/vd Wiel E3
Drachten/vd Wiel E1
Drachten/vd Wiel E2
Drachten/vd Wiel E3

(2x12,5 min.) Poule Scheidsrechter

V&V E1 P13 Jeanette Hempenius
OKO E2 P 14 NNB Drachten

TFS E1 P15 Jeanette Hempenius
V&V E1 P13 Klara Kooistra

OKO E2 P14 Amanda Vlot

TFS E1 P15  Anna de Haan

OKO E1 P13  Amanda Vlot
Quick '21 E1 P14 Anna de Haan
Olympia E1 P15 Jelte de Vries

Uitslag
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Veld 11 E-Pupillen (4-tal) (kunstgrasveld)
Poule 16 (2x12,5 min.) Scheidsrechter Uitslag
1) 09:30 - 09:55 Drachten/vd Wiel E4 OKO E3 P16 Corry Helfrich -
2} 09:58-10:23 Flamingo's E3 it Fean E2 P16 Anna de Haan -
3) 10:26-10:51 OKO E3 V&V E2 P16 Corry Helfrich -
4y 10:54-11:19 Drachten/vd Wiel E4 Flamingo's E3 P16 Anna de Haan -
5) 11:22-11:47 V&V E2 it Fean E2 P16 Jelte de Vries -
6) 11:50-12:15 OKO E3 Flamingo's E3 P16 Corry Helfrich -
7y 12:18-12:43 Drachten/vd Wiel E4 V&V E2 P16 Jelte de Vries -
8) 12:46-13:11 OKOE3 it Fean E2 P16 Selectielid V&V -
9) 13:14-13:39 V&V E2 Flamingo's E3 P16 Corry Helfrich -
10) 13:42 - 14:07 Drachten/vd Wiel E4 it Fean E2 P16 Jan Auke Kooistra -

11 1410 - 1435
12) 14:38-15:03

Veld 12* F-Pupillen (4-tal)
Poule 17 (2x7.5 min.) Poule Scheidsrechter Uitslag
1) 09:30 - 09:55
23 10:00 - 10:15 Drachten/vd Wiel F1 Quick 21 F1 P17 Hilde Jelsma -
3) 10:20-10:35 OKOF1 V&V F1 P17 NNB Drachten -
4) 10:40-10:55 Quick '21 F1 Flamingo's F1 P17  Wietze Pool -
5) 11:00-11:15 OKOF1 it Fean F1 P17 Trienke de Jong -
6) 11:20-11:35
73 1140 - 11:55 Quick '21 F1 OKO F1 P17 Jan Auke Kooistra -
8) 12:00-12:15 V&V F1 it Fean F1 P17 Klara Kooistra -
9) 12:20-12:35 Drachten/vd Wiel F1 OKO F1 P17  Selectielid V&V -
10) 12:40-12:55 V&V F1 Flamingo's F1 P17 Selectielid V&V -
Veld 13* F-Pupillen (4-tal)
Tijd* Poule 17 (2x7.,5 min.) Poule Scheidsrechter Uitslag
1) 09:30 - 09:55
2) 10:00 - 10:15  Flamingo's F1 it Fean F1 P17  Wietze Pool -
3) 10:20 - 1:35  Boelenslaan Welpen V & V Welpen P18 -
4) 10:40 - 10:55
5) 11:00-11:15 Drachten/vd Wiel F1 V&V F1 P17  Hendrik de Jong -
6) 11:20-11:35  Quick 21 Welpen Boelenslaan Welpen P18 -
7) 11:40 - 11:55 Drachten/vd Wiel F1 Flamingo's F1 P17  Johanna Postmus -
8) 12:00-12:15 V & V Welpen Quick 21 Welpen P18 -
9) 12:20-12:35
10) 12:40-12:55 Quick '21 F1 it Fean F1 P17  Trienke de Jong -

* de rondetijden voor de F-pupillen op Veld 12 en Veld 13 zijn afwijkend ten opzichte van overige wedstrijden!

Programma Welpen Quicktoernooi 2016

10.10 uur: Welpen aanwezig
Tijd Wedstrijd (veld 13) Schutterskorf/schminken
10.20-10.35 uur : Boelenslaan -V & V Quick 21
10 10.40-11.15 uur :  Stormbaan+ springkussen+ ranje
11.20-11.35 uur : Quick - Boelenslaan V&V

12.00-12.15 uur: V & V - Quick ‘21 Boelenslaan
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Quick '21 toernooi: poules, programma senioren

Senioren

Poule 1
Quick '21 1
KWV Swift 1
MNIC 3
V&V 1

Veld 1

2)
3)
A
5)
6)

Tijd

15:35 - 16:05
16:10 - 16:40
16:45 - 17215
17:20 - 17:50
17:55 - 18:25
18:30 - 19:00

2x15 min

(kunstgrasveld)
Poule 1 & 3
Quick '21 2
Quick 211
Quick '21 2
Quick '21 1
Quick '21 2
Quick '21 1

Poule 1 & 3

Poule 2 2x12,5 min

KV Swift 2
de Pein 1
NIC 4

TFS 1

It Fean 1

(2 x 15 min.)
- KV swift 3
- KV Swift 1
-VE&V2

- NIC3

- Harich 2
-V&V1

(2 x 15 min.)

Poule
P3
P
P23
P
P3
P1

Poule

Poule 3
Quick '21 2
KV Swift 3
V&V 2
Harich 2

Scheidsrechter
Rutger Kloosterman
Alle Visser

Henk Sjoerd Westra
Jouke Snip

Gaatse de Vries

Alle Visser

Scheidsrechter

2x15 min

Uitslag
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15:35 1&:05
16:10 - 16:40
16:45 - 17:15
17:20 - 17:50
17:55-18:25
18:30 - 19:00

VE&V2
V&Vvi
KV Swift 3
KV Swift 1
VE&V2
KV swift 1

- Harich 2

- NIC3

- Harich 2
-V&vi1

- KV swift 3
- NIC3

P3
P1
P3
P1
P3
P1

Michiel Meindertsma
Ljibbe veenstra
Wiggele de Haan
Ritske Kleinhuis
Michiel Meindertsma

Rutger Kloosterman
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Hernieuwde teamindelingen, trainers/coaches,

trainingstijden seizoen 2016/2017

Senioren

VenVvV1l+2

Dames

Corrie Betten

Jildou Boonstra
Nynke Buis

Dieke Hoekstra

Gea Plantinga
Miranda Veenstra
Nelly Wolters
Mathilde van der Zee
Femke Feenstra
Martha van der Kooi*

trainer/ coach VenV 1: Ron Berkenbosch

Heren

Arjen Brander

Evert Duipmans

Pieter de Jong

Luut Peter Nieuwenhuis
Roel Schipper

Remco Schraa

Jan Jacob van der Zee
Jan de Boer *

Ludolf van der Molen*
Sytze Brouwer**

Chris Timmermans (is herstellende van knie operatie)

* in eerste instantie alleen veld
** alleen zaal

Trainingen op maandag en woensdag 20.00 - 21.30

Programma voorbereiding selectie V&V

8-aug Maandag Fraining 20-00-21.30
10-aug Woeensdag Fraining 20-00-21.30
15-aug Maardag Fraining 20-00-21.30
H-aug Weensdag Fraining 20.00-21.30
19-aug Vrijdag Oefenwedstrijden:
22-aug Maandag Training 20.00 -21.30
24-aug Woensdag Oefenwedstrijden:
VenV 2 - DTL 2 19.00 - 20:30
VenV 1-DTL 1 20.30 - 22:00
27-aug Zaterdag Gehele selectie Hele dag
Trainingskamp" Quick Oudega
29-aug Maandag Oefenwedstrijd: 20:30 - 22:00
It Fean 1 -VenV 1
31-aug Woensdag Training 20.00 -21.30
3-sep Zaterdag START COMPETITIE ?

12
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VenV 3 trainer/coach: wordt door team zelf geregeld
Dames Heren
Ria Spoelstra Siebe de Boer (heer Quick ‘21)
Gerda de Jong Sybe Bos (heer Quick ‘21)
Jelly Jelsma Fréderik van der Zee (heer Quick ‘21)
Mirjam Klos Arjan Bergsma (heer Quick 21)
Willy Welling  (dame Quick 21)
Jantsje Kooistra (dame Quick 21) Harmen Brouwer (zaal)
Ronald Klos (indien combi Udiros toelaat)
Johan van der Meulen (misschien zaal)
Jaap Jan van der Molen (misschien zaal)

Training op dinsdag 19.45 — 21.00. (1**° training op dinsdag 16 augustus)

v' VenV 3 traint op dinsdag samen met VenV 4 in Garyp. Gerda probeert voor elke week een
trainer te vinden. De voorkeur gaat naar iemand buiten deze 2 teams om.

VenV 4 speler / coach: Anne Nijhuis

Dames: Heren:

Hester Binnerts Job Huttenga

Tsjet Elverdink Anne Nijhuis

Anna Houwink Foppe Nijhuis
Hanneke Postma Sietse de Boer
Sjoukje Postma Frits Houwink (vaart)

Amanda Rooda
Anne Westerdijk
Johanna Westerdijk

Training op dinsdag 19.45 - 20.45. (1®° training op dinsdag 16 augustus)
v' Training op dinsdag 19.45 — 21.00. VenV 3 traint op dinsdag samen met VenV 4 in Garyp.

Gerda probeert voor elke week een trainer te vinden. De voorkeur gaat naar iemand buiten
deze 2 teams om.

Jeugdteams

VenV B1 trainers: Jelly Jelsma (ma) en Arjen Brander (wo)
coach: Jelly Jelsma en Tsjet Elverdink in overleg.

Dames: Heren:

Binny Houwink Hindrik Sibma

Ettha Kootstra Rienk de Boer

Martine Plantinga
Janne Kootstra
Ali-Anna Jelsma
Brecht Plantinga
Lianne Bosma

Training op maandag van 18:15 — 19:15 uur
Training op woensdag van 18.30 — 19.30 uur (1° training op woensdag 24 augustus)

13
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VenV C1 trainers: Remco Schraa, Mathilde van der Zee, Ammarins Schievink
coaches: Remco Schraa, Ammarins Schievink, Mathilde van der Zee.(3J inval)

Dames: Heren:

llse Bosma Oebele Herder (daar waar mogelijk icm voetbal)
Judith Veenje

Jinke van der Zee

Alina Herder

Jildou Elverdink

Renske Jelsma

Teatske Kootstra

Wietske Kootstra

v" Rienk Jan de Boer en Jildou van der Zee trainen 1x met de D1 mee (ma) en 1x met de C1
mee (wo). Zij zullen daar waar nodig invallen bij de C1, maar zitten in de basis in de D1.
v" Remco&Chris vullen elkaar aan qua training en coaching.Meestal zal er 1 iemand zijn,soms 2.

Training op ma. van 18.45 - 19.45 uur en wo. van 18:30 tot 19:30 (1*° training op wo 24 augustus)
VenV D1 trainers:, Mathilde van der Zee
Coaches: Jan de Boer

Dames: Heren:

Jildou van der Zee Rienk Jan de Boer
Marit van der Meulen Brend Groenveld
Wytske de Boer Hendrik de Boer
Anna Jacobi Albert Jelle Jelsma

v" Rienk Jan de Boer en Jildou van der Zee trainen 1x met de D1 mee en 1x met de C1 mee. Zij
zullen daar waar nodig invallen bij de C1, maar zitten in de basis in de D1.

Training op maandag van 17:00 — 18:00 uur (1*° training op maandag 22 augustus)
Training op woensdag van 18:30 — 19:30

VenV E1 (4-tal) trainers: Grytsje Bosma, Mirjam Klos, Hanneke Postma
coach: Grytsje Bosma

Dames: Heren:
Nynke van der Meulen Niels Bosma
Eline Klos Erik Tunteler

Femke Kloetstra
Training op maandag van 15:45 — 16:45 (1ste training op maandag 22 augustus).

VenV E2 trainers: Grytsje Bosma, Mirjam Klos, Hanneke Postma
coach: Hanneke Postma

Dames: Heren:
Thymen Jongsma
Rienk Flobbe
Sietse de Boer
Arjen de Boer
Sven Groenveld
Rik Jacobi (wellicht op de vrijdagavond en in de zaal?)

Training op maandag van 15:45 — 16:45 (1ste training op maandag 22 augustus).
v' De E1 en E2 beginnen vaak gezamenlijk. Daarna beslissen de trainers of er samen of
gescheiden getraind wordt (E1 Grytsje/Mirjam, E2 Hanneke).

v" Mirjam en Grytsje geven om de week training. Hanneke zal zoveel mogelijk aanwezig zijn,
maar kan zo nu en dan missen door werk.

14



15

VenV F1

Dames:

trainers: Mathilde van der Zee, Ria Spoelstra (veld), Gea Plantinga

coach: Mathilde van der Zee

Aurelia van der Veen

Jitsiena Koopmans

Heren:

Klaas de Boer
Jan van der Zee
Wate Spoelstra
Karel Dijkstra

Training op maandag van 15.45 — 16.45 uur (1% training op maandag 22 augustus)

VenV F2

Dames:
Danielle Klos
Carmen Flobbe

v' Dit ploegje speelt pas in de zaal in de competitie. Ze trainen wel op het veld.

trainers: Mathilde van der Zee, Ria Spoelstra (veld), Gea Plantinga

Heren:

Eelke Jelsma
Brent Lourens
Age Timmermans

Training op maandag van 15.45 — 16.45 uur (1° training op maandag 22 augustus)

Welpen

Dames:
Ylze Jongsma

trainers: Ans Tamminga, Aneta Hoekstra en hulptrainers

Marije van der Meulen

Ytsje van der Veen

Nynke van der Meulen

Heren:

Jan de Boer
Thomas Graaf
Velzer Groenveld

Training op maandag van 15.45 — 16.30 uur. Ans bericht jullie over de start van de trainingen.

Overzicht coaches/trainers en trainingstijden

V&V 1 20:00 - 21:30 | Ron Berkenbosch 20:00 - 21:30 | Ron Berkenbosch Ron Berkenbosch
V&V 2 20:00 - 21:30 | Ron Berkenbosch 20:00 - 21:30 | Ron Berkenbosch Eigen invulling
V&V B1 18:15 - 19:15 | Jelly Jelsma 18:30 - 19:30 | Arjen Brander Jelly Jelsma
Tsjet Elverdink
V&V C1 18:45 - 19:45 | Remco Schraa 18:30 - 19:30 Ammarins Schievink
Mathilde van der Zee | Remco Schraa
Ammarins Schievink | JJ en Mathilde (inval)
V&V D1 17:00 - 18:00 | Mathilde van der Zee 18:30 - 19:30 Jan de Boer
V&V E1 15:45 - 16:45 | Grytsje Bosma Grytsje Bosma
en Mirjam Klos
V&V E2 Hanneke Postma Hanneke Postma
V&V F1 15:45 - 16:45 | Mathilde van der Zee Mathilde van der Zee
en Ria Spoelstra
V&V F2 Gea Plantinga Geen wedstrijdkorfbal veld
Welpen 15:45 - 16:30 | Ans Tamminga Geen wedstrijdkorfbal
Aneta Hoekstra
V&V / 19:45 - 21.00 | Roulatie Eigen invulling
Quick '21 3
V&V 4 19:45 - 21.00 | Roulatie Eigen invulling

15




aan & Zn.

DRACHTEN 0512-523415

Tel. 0511 1 ”
Westerein 13 « 9263 PC Garijp « Tel.0511 461 587 + Mob. 06 53 78 24 10 « info@kdeboer.nl el. 0511 53 98 3 Recrea Su ppOI‘t recreasupport.nl
LA At V12 T | Thuis in uw tweede huis

Tlalling en Jantlen
Gregte Buorren 54
k% o253 PN Garyp  f

& i

.- iz ﬁ‘ GAFE - c.p.FEr.nnm :
ADEMA B> (2 | e et | |

HOVEMIENS 0511) 521908 Lo

Wilkens

AUTOBEDRIIJF

2t Zuivelhandel

gzlrtt:‘z;r:\astraatﬂ SRV P’e

Tel. 0511521491 t & Ineke de Jong
www.jansmedes.nl Inialoane 61 Garyp Tel. 0511-521754

R W e

ONTWERP a5 mhtelilke Slagerij Pals en.Jelly Wagenaat

N Ll esvers

ONDERHOUD HOVENI =,
; Gamfﬁ‘lﬂﬁ 0511 4_521266 mes

VAN DER ZEE

Bakkers sinds 1855

Rabobank

16



