
   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
  
  
  

w
w

w
.v

e
n

v.
n

l  
   

   
   

   
   

 ju
n

i 2
0

1
7

 
 

De Nijskoer   

nieuwsbrief 

 

http://www.venv.nl/


Inhoud: 
 

 

Teamindelingen 2017-2018 

- VenV 1 + 2: teamindeling + progr voorbereiding 

- Quick/ VenV 3: teamindeling 

- VenV Veteranen en Recreanten 

- Jeugdteams: teamindeling/trainers/trainingstijden 

 

Data om alvast te noteren 

- Wo 6 sept D/E/F ouder en kind training 

- Start competitie 8-9 september 

 

Nieuw kunstgrasveld 

 

  



Teamindelingen, trainers/coaches, trainingstijden 

seizoen 2017/2018 

 

Senioren teams 
 
 
VenV 1 + 2  trainer/ coach VenV 1: Ron Berkenbosch 
 
Dames    Heren 
Corrie Betten   Arjen Brander 
Jildou Boonstra   Chris Timmermans 
Nynke Buis   Pieter de Jong 
Dieke Hoekstra   Luut Peter Nieuwenhuis 
Gea Plantinga   Roel Schipper 
Miranda Veenstra  Remco Schraa 
Nelly Wolters   Jan Jacob van der Zee 
Mathilde van der Zee  Jan de Boer  
Femke Feenstra  Ludolf van der Molen 
Yfke Weidenaar 
Martha van der Kooi?   
     
Trainingen op maandag en woensdag 20.00 - 21.30  
 

Programma voorbereiding selectie V&V  
 

Datum Dag Soort Tijd 

7-aug Maandag Training 20.00 -21.30 

9-aug Woensdag Training 20.00 -21.30 

14-aug Maandag Training 20.00 -21.30 

16-aug Woensdag Training 20.00 -21.30 

19-aug Zaterdag   Trainingsweekend + 
oefenwedstrijden: 

Noordenveld 2 - VenV 2 
Noordenveld 1 - VenV 1 

 
 

21-aug Maandag Training                     20.00 -21.30 

23-aug Woensdag Training                     20.00 -21.30 

26-aug Zaterdag Driekamp Udiros en  
De Granaet in Garyp 

? 

28-aug Maandag Training 20.00 -21.30 

30-aug Woensdag Training 20.00 -21.30 

2-sep Zaterdag Geen competitie  

4-sep Maandag Training 20.00 -21.30 

6-sep Woensdag Training 20.00 -21.30 

9-sep Zaterdag Start competitie  

 
  



Quick / VenV 3   trainer/coach: wordt door team zelf geregeld 
 
Dames     Heren 
Anita Wiersema  (Quick’21)*  Siebe de Boer  ( Quick ‘21) 
Klara Kooistra   (Quick’21)*  Sybe Bos  ( Quick ‘21)  
Hilde Jelsma   (Quick’21)*  Fréderik van der Zee ( Quick ’21) 
Willy Welling    (Quick ‘21)  Ieuwe Wymenga ( Quick’21)  *  
Jantsje Kooistra  (Quick’21)  Foppe Nijhuis 
Anne Westerdijk   Sietse de Boer 
Sjoukje Postma    Job Huttenga 
Hanneke Postma   Anne Nijhuis 
Sjoukje Postma    Frits Houwink (daar waar mogelijk icm werk) 
Johanna Westerdijk (vanaf zaal?) 
 
Ria Spoelstra, Gerda de Jong en Mirjam Klos (alleen trainen en bij nood inzetbaar voor VenV1, 2 en 
Quick/VenV 3)  
 
* Deze spelers willen niet iedere zaterdag een wedstrijd spelen.  
 
Trainingsdag en locatie is nog niet duidelijk!  Deze informatie volgt nog. 

 
 
 

 
 

VenV Veteranen en Recreanten 

De training van de Veteranen is verschoven naar de donderdag om 20.00 uur. 

De Recreanten blijven op hun “normale” tijdstip trainen: donderdag 21.00 uur. 

  



Jeugdteams 
 

Goed om te weten: 
Bij het samenstellen van de jeugd teams zijn in een aantal gevallen beslissingen 
genomen om spelers door te schuiven. Bij de nieuwe teamindelingen van oude C1 
en D1 (nieuw: C1 en C2)  en de oude E1 en E2 (nieuw: D1 8-tal en E1) staat een 
korte uitleg over de teamsamenstelling. Mochten hier vragen over zijn, neem dan 
contact op met de TKJ (Jan Jacob vd Zee / Jan de Boer / Mathilde vd Zee).  
 
 
VenV A1  trainers: Jelly Jelsma (wo)  

coach: Jelly Jelsma 
 
Dames:     Heren: 
Binny Houwink    Rienk de Boer 
Ettha Kootstra     
Martine Plantinga    
Janne Kootstra     
Ali-Anna Jelsma 
Brecht Plantinga 
Lianne Bosma 
 
Training op maandag van 20:00 – 21:00 uur met  VenV 1 en 2 * 
Training op woensdag van 19.00 – 20.00 uur (1

ste
 training op woensdag 23 augustus) 

 
* VenV 1+2 begint op maandag 7 augustus alweer met de trainingen, vanaf dat moment zijn jullie 
welkom! 
 
 
VenV C1  trainers: Remco Schraa en Arjen Brander 

coaches: Remco Schraa, Mathilde vd Zee (inval)  

 
Dames:     Heren: 
Ilse Bosma    Oebele Herder (daar waar mogelijk icm voetbal) 
Judith Veenje    Rienk Jan de Boer 
Jinke van der Zee  
Alina Herder    
Jildou Elverdink  
Renske Jelsma  
Jildou van der Zee 
 
Training op maandag van 18:30 – 19:30 uur (1

ste
 training op maandag 21 augustus) 

Training op woensdag van 18:30 – 19:30 uur 
  
  
VenV C2    trainers/coaches: Femke Feenstra en Chris Timmermans, met hulp van  

   Nynke Buis (maandag) en Jildou Boonstra (woensdag)  
 
Dames:     Heren: 
Marit van der Meulen    Brend Groenveld 
Wytske de Boer    Hendrik de Boer 
Anna Jacobi    Albert Jelle Jelsma 
Rianne Haarsma   Roan Jan Westerhof (daar waar mogelijk icm voetbal) 
Wietske Kootstra 
Teetske Kootstra 
 
Training op maandag van 18:30 – 19:30 uur (1

ste
 training op maandag 21 augustus) 

Training op woensdag van 18:30 – 19.30 uur  
 
Zie volgende pag voor verdere uitleg……….. 



De warming up en afsluitende partij kan eventueel gezamenlijk met de C1. De trainingstijden zijn in 
ieder geval gekoppeld. 
 

Uitleg samenstelling C1 + C2: in eerste instantie zijn de teams op leeftijd ingedeeld. Hierbij 
moesten we rekening houden met de maximum leeftijd voor de C’s van Ilse Bosma; zij moet 
gecompenseerd worden door jongere spelers die dit niveau aan kunnen; Jildou vd Zee en Rienk Jan 
de Boer zijn daarom toegevoegd aan dit team. Wietske en Teetske Kootstra komen in de C2 terecht; 
deze beide speelsters hebben ook al de maximum leeftijd, de lage leeftijd van de rest van de spelers 
van dit team compenseert dat ruimschoots.  
Voor sommige spelers was het wellicht wenselijk geweest nog een jaar in de D’s te spelen; helaas is 
dat niet mogelijk. We hebben bij de bond aangegeven dat dit een jong C team is; als het goed is wordt 
hier bij de poule indeling  rekening mee gehouden.  
Als laatste punt hier willen we Rianne Haarsma welkom heten. Leuk dat je weer komt korfballen!! 
 
 
 
VenV D1 (8-tal)  trainers: Grytsje Bosma(donderdag)  en Ronald Klos (maandag)  

coach: Grytsje Bosma 
 
Dames:     Heren: 
Nynke van der Meulen   Niels Bosma 
Eline Klos    Erik Tunteler 
Femke Kloetstra   Rienk Flobbe 
     Sietse de Boer 
     Arjen de Boer 
 
Training op maandag waarschijnlijk van 17:00 – 18:00 (1ste training op maandag 28 augustus).  
Training op donderdag van 17:00 – 18:00 
 

Uitleg samenstelling D1: Dit team gaat van 4-tal naar 8-tal en traint 2x per week. De aanvulling 
van de “oude” E1 is in eerste instantie op leeftijd bepaald. Bij een aantal spelers was dit nagenoeg 
gelijk; in deze gevallen is gekeken naar de inzet en motivatie van de betreffende spelers (iom de 
trainers van afgelopen seizoen). 
  
 
VenV E1   trainer/coach: Mathilde van der Zee en Hanneke Postma + hulp 

         jeugdleden 
 
Dames:     Heren: 
     Thymen Jongsma 
     Sven Groenveld 
     Klaas de Boer 
     Jan van der Zee 
     Tristan Widdershoven 
     Karel Dijkstra 

Rick Jacobi (wellicht in de zaal) 
     
 
VenV E2   trainer: Mathilde van der Zee en Hanneke Postma+ hulp jeugdleden 

coach: Hanneke Postma   
 
Dames:     Heren:  
Aurelia van der Veen   Wate Spoelstra 
Jitsiena Koopmans   Hessel Kooistra 
      
  

Training E1 + E2 op dinsdag van 17:00 – 18:00 uur (1
ste

 training op dinsdag 29 augustus) 
 
Voor de wedstrijden wordt de E2 aangevuld vanuit de E1. Tristan kan niet alle zaterdagen, maar wel 
de vrijdagen. Dit zal per wedstrijd bekeken worden. 
 
 
 



 
VenV F1   trainers/coaches: Gea Plantinga en Ali-anna Jelsma 
 
Dames:     Heren: 
Danielle Klos    Eelke Jelsma 
Marije vd Meulen   Brent Lourens 
Ilze Jongsma    Jan de Boer 
Ytsje van der Veen   Thomas Graaf  
Marije van der Meulen 
Ytske Leanne Kooistra 
Mirthe Formsma 
 
 
Training op maandag waarschijnlijk van 17:00 – 18:00 uur (1

ste
 training op maandag 28 augustus) 

(tijd hangt van het rooster van Gea en Ali-anna af) 
 
Voor de zaalcompetitie zal bekeken worden of er een 2

e
 F team mogelijk is. 

 
 
 
Welpen   trainers: Ans Tamminga, Aneta Hoekstra en hulptrainers 
 
Dames:     Heren: 
Nynke van der Meulen   Velzer Groenveld 
Talitha Pander    Hidde Nijhuis 
Marit van der Laan 
 
 
Training op maandag van 14.30 – 15.30 uur. Ans bericht jullie over de start van de trainingen. Ivm het 
continu rooster is de trainingstijd vervroegd om zo aan te blijven sluiten op de eindtijd van school. 
 
 
 

Overzicht coaches/trainers en trainingstijden 
Team Maandag Woensdag Coach 

V&V 1 20:00 - 21:30 Ron Berkenbosch 20:00 - 21:30 Ron Berkenbosch Ron Berkenbosch 

V&V 2 20:00 - 21:30 Ron Berkenbosch 20:00 - 21:30 Ron Berkenbosch Eigen invulling 

V&V A1 20:00 - 21:00  Ron Berkenbosch 19:00 - 20:00 Jelly Jelsma Jelly Jelsma 
 

V&V C1 
 

18:30 - 19:30 
 

Remco Schraa 18:30 - 19:30 
 

Arjen Brander Remco Schraa 
(Mathilde van der Zee 
inval) 

V&V C2 18:30 - 19:30 Femke Feenstra en 
Nynke Buis 

18:30 - 19:30 Chris Timmermans 
en Jildou Boonstra 

Chris Timmermans of  
Femke Feenstra 

V&V D1 17:00 - 18:00 Ronald Klos DONDERDAG!! 
17:00 –18:00 

Grytsje Bosma  
 

Grytsje Bosma 

V&V E1 
en 

V&V E2 

DINSDAG!! 
17:00 - 18:00 
 

Mathilde van der Zee  Mathilde van der Zee 
 

Hanneke Postma 

V&V F1 
 

17:00 - 18:00 
 

Gea Plantinga en 
Ali-anna Jelsma 

 Gea Plantinga en 
Ali-anna Jelsma 

Welpen 
 

14:30 - 15:30 
 

Ans Tamminga 
Aneta Hoekstra 

  
  

Geen wedstrijdkorfbal 
 

 ??  Coach 

Quick ’21 / 
VenV 3 

19:45 - 21.00 ??  Eigen invulling 

     



Data om alvast te noteren:  

Wo 6 sept:Ouder-kind training D/E/F als start van het nieuwe seizoen! 
Het tijdstip volgt nog. Na afloop van deze training volgt een korte informatie ronde 

over een aantal zaken. Met name voor de niet-korfballende ouders zal niet alles altijd 

even duidelijk zijn. 

Voor de A en C teams volgt een uitnodiging voor de ouders om de eerste 

thuiswedstrijd bij te wonen en wordt de korte informatie ronde hieraan 

gekoppeld. 

 

Start competitie 8/9 september ! 
Ivm de late zomervakantie is er vrijstelling aangevraagd voor het 1e competitie 

weekend van 1/2 september. 

 

 

 

Nieuw kunstgrasveld:  
Op dit moment wordt in opdracht van de gemeente Tytsjerksteradiel het huidige 

kunstgrasveld vervangen. Conform de eisen van het KNKV worden er 2 velden met 

vaste grondpotten aangelegd. Ook komt er vaste belijning voor 3 mono veldjes. Het 

hoofdveld wordt nu in de breedte van het veld, langs de voetbalkleedkamers / 

kantine gelegd. De dug-outs worden verrijdbaar gemaakt. 

  



 
 

 

 


